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RESUMO

A fim de atender suas necessidades basicas e alcancar niveis de
satisfacdo onde vive, o processo de producdo do espaco construido pode ser
um aliado para atingir o bem-estar dos individuos, neste sentido a arquitetura
se torna importante ferramenta. Embebida nas teorias da Psicologia Ambiental
e da Arquitetura Biofilica, este trabalho de conclusdo de curso visa expressar
uma busca por contribuir com o fomento, promocao, manutengao e restituigdo
da saude fisica e mental das pessoas, bem como com a saude ambiental e
social da cidade de Barreiras-BA. Para as pessoas, oportunizando o contato
mais direto com a arte e a natureza. Para a cidade, oferecendo um espaco de
lazer, entretenimento, constituicdo e (re)integracdo memorial. Assim, tivemos
como objetivo desenvolver processos de pesquisa, apropriacdo conceitual e
criacdo de pecas graficas de anteprojeto arquitetonico de um Centro Literario
de Bem Estar, que além de buscar, o cuidado e restabelecimento da saude
mental de quem o utilize, aponta também para a restauracdo de um espaco
publico e monumental de Barreiras valorizando-o enquanto patrimonio e
corpo social do municipio. O projeto tera como pauta: fomento de conexdo
cognitiva das pessoas com a histdria da cidade; estimulo ao desenvolvimento
de memoria afetiva, a partir da poética dos espacos de respiro e do contato
com a natureza: foco nos usuarios dos espacgos hospitalares.

Palavras-chaves: Psicologia Ambiental; Arquitetura Biofilica; Espacos de respiro;
Saude mental; Memoria afetiva.



ABSTRACT

In order to meet their basic needs and achieve levels of satisfaction
where they live, the production process of built space can be an ally to achieve
the well-being of individuals, in this sense architecture becomes an important
tool. Embedded in the theories of Environmental Psychology and Biophilic
Architecture, this course completion work aims to express a quest to
contribute to the promotion, promotion, maintenance and restoration of
people's physical and mental health, as well as the environmental and social
health of the city of Barreiras-BA. For people, providing opportunities for more
direct contact with art and nature. For the city, offering a space for leisure,
entertainment, constitution and memorial (re)integration. Thus, we aimed to
develop research processes, conceptual appropriation and creation of graphic
pieces of architectural design for a Literary Wellness Center, which, in addition
to seeking care and restoration of the mental health of those who use it, also
points to the restoration of a public and monumental space in Barreiras,
valuing it as a heritage and social body of the municipality. The project's
agenda will be: fostering people's cognitive connection with the city's history;
stimulus to the development of affective memory, from the poetics of breathing
spaces and contact with nature; focus on users of hospital spaces.

Keywords: Environmental Psychology; Biophilic Architecture; Breathing spaces;
Mental health; Affective memory.



APRESENTACAO

A partir do estudo da Psicologia
Ambiental e a interrelagdo que os usuarios do
espaco hospitalar tém com o mesmo, este Traba-
lho de Conclusao de Curso buscou entender a influén-
cia do ambiente disciplinar projetado para espacos de
hospitais na predisposicdo psicoldgica dessas pessoas.
Bem como, utilizar das estratégias relacionadas a pratica
do Design Biofilico para propor um espaco que se contra-
ponha a arquitetura disposta e crie uma poética do espaco
propria e que se utilize da memoria presente nas ruinas.

Com o processo de pesquisa e elaboracdo das pecas graficas,
0 projeto se mostrou uma combinacao de diversos elementos: arquite-
tura, urbanismo, memdria, poesia, sensagdes, que, para este trabalho,
se complementam e se traduzem na experimentacado tedrico-pratica
apresentada. De modo, a compreender a necessidade de uma arquitetura
e urbanizacao mais acolhedora que humanize as relacdes para o bem estar,
que nao reproduza a competividade, individualismo e adoecimento da
sociedade do cansaco.

Entdo, utilizando-se da geometria natural, € o comportamento
aleatorio e irregular das leis simples que regem os fractais que d&do norte
ao projeto, buscando criar um ambiente rico em informacao e estimulos.
Mas visto a dimensao do projeto, dos quatro macro usos propostos
(a biblioteca, o espaco de acomodacgdes, a visitacao e 0s espagos
de estar externo), fora acordado dois: a biblioteca e a visitagao
a ruina para um maior enfoque.

Assim, propondo uma harmonia estética (poética)
guiada pela integracdo dos sentidos, sensacdes e 0
espaco urbano e arquiteténico, monumental, histérico,
acolhedor, numa totalidade, “integragao das partes
com o todo”, que se transformam em experiéncias
e sensacoes distintas e diversas como um calei-
doscopio. Sendo o caleidoscopio referido ndo
apenas como metafora das multiplas possi-
bilidades, mas também como a prépria
metodologia, na tentativa de entrelacar
todas as ideias.
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A busca pelo bem-estar é algo inerente ao ser humano e uma série de elementos
e fendmenos, condicOes, influenciam estes processos, desde seguranca, estabilidade
financeira e conforto, na atualidade. A fim de atender suas necessidades basicas e
alcancar niveis de satisfacdo onde vive, o processo de producdo do espaco construido
pode ser, ou é, basilar para atingir o bem-estar de individuos e das sociedades, neste
sentido a Arquitetura se torna importante ferramenta.

A Psicologia Ambiental, que segundo Moser (1998), é definida como estudo da
pessoa em seu contexto, tendo como tema central as interrelacfes entre a pessoa e 0
meio ambiente fisico e social, faz com que o ambiente construido passe a ser
considerado como meio para o processamento de experiéncias, associadas as
sensacOes e aos aspectos culturais, criando relagdes afetivas com 0s espagos com 0s
quais o usuario interage. Esta teoria defende a Arquitetura como um potencial
influenciador do comportamento humano e se interessa em verificar como o ser humano
reage e relaciona-se com as condi¢des do ambiente. Para este estudo a Psicologia
Ambiental foi utilizada para entender a influéncia do espaco projetado para hospitais e a
saude psicoldgica.

Com o intuito de aplicar os conceitos relacionados a Psicologia Ambiental, adotou-
se a Arquitetura Biofilica que, conforme Kellert (2008), se caracteriza pela utilizacdo da
inclinacdo humana inata para se relacionar com sistemas e processos naturais na
conducdo das suas praticas. Dessa forma, se propde espagos que interagem com
elementos naturais, vegetacgao, agua, ventos, luz solar, dentre outros, criando assim uma
poética propria, a poética do amor (filia) por tudo que é vivo (bio).

Como em um caleidoscépio que apresenta diversas possibilidades, embebida pelas
teorias da Psicologia Ambiental e da arquitetura biofilica, este trabalho de conclusdo de
curso teve por objetivo expressar uma busca para contribuir com a saude fisica e mental
das pessoas, bem como com a saude ambiental e social da cidade. Para as pessoas,
oportunizando o contato mais direto com a arte (literatura) e a natureza (jardins) diante
de exacerbadas transformacfes urbanas que reduzem a natureza. Para a cidade,
oferecendo um espaco de lazer, entretenimento e restituicdo e representacdo memorial,
aspectos hoje lacunares ou ainda insipiente na Arquitetura e urbanizacao em Barreiras.

Assim, com o objetivo de desenvolver o projeto arquiteténico de um Centro
Literario de Bem Estar conjugado ao Hospital Municipal, visa além de buscar, a
recuperacdo e/ou fomento da salide mental de quem utilize assisténcia a satde publica,
também restaurar um espago histérico de Barreiras valorizando-o enquanto patrimdnio
e corpo social da cidade. O projeto tera como pauta:conexao cultural das pessoas com
as histdrias da cidade; desenvolvimento de memorias afetivas, a partir da poética dos
espacgos de respiro e do contato com a natureza; foco nos usuarios dos espagos
hospitalares (pacientes, acompanhantes, profissionais da saude e outros).
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Como em um caleidoscdpio que promove um desenvolvimento da visdo e permite
ver o mundo de outras formas, a proposta de desenvolver o Centro Literario de Bem Estar
neste trabalho de conclusao de curso, surge da observagdo da cidade de Barreiras e a
demanda por espacos de lazer e contemplacdo. Sdo poucas areas no centro da cidade que
proporcionam descanso, tranquilidade, respiro.

Outro fator que impulsionou a escolha dessa tematica foi a participacéo em pesquisas
académicas que se debrucam sobre a cidade de Barreiras, em especifico a pesquisa, orientada
pelo professor Diego Carvalho Corréa, Historia, Arquitetura e Urbanismo: analises de Barreiras
na segunda metade do século XX, e o desdobramento que amadureceu para outro projeto de
pesquisa intitulado Diante da nova fronteira a cidade Barreiras: razdo e colonialidade nas
transformac@es da cidade (1960-2000), que entre tantas incursdes a fim de aprofundar mais
0 conhecimento sobre a cidade e aquilo que pode ou ndo ser tomado como patrimonio e
assim ser preservado, foi apresentada a Usina Hidrelétrica Rocha. A usina e seu entorno
chamaram atencdo e passa a ser ponto de partida para essa proposta que se volta também
para o fortalecimento dessa memaria urbana.

A localizagdo da usina e outros edificios, monumentos, histéricos adjacentes a ela,
como o Matadouro, levou a analise desta area da cidade de Barreiras, onde nota-se uma
profusdo de equipamentos de saude, os quais levam a problematizar sobre a necessidade
de contribuir com a saude fisica e fisiolégica, vinculada também a mental das pessoas que
transitam nesses espagos e acompanham enfermos, por exemplo.

Visto que o tema da satde mental sempre foi muito pertinente, mesmo que ignorado
muitas vezes, e em contexto da pandemia da Covid-19 (causada pelo coronavirus SARS-
CoV2), ganhou mais relevancia, entdo propor espacos de respiro na cidade em uma area
marcada como um podlo de salde, como é o caso da area na qual se insere a Usina e o
Matadouro, apresentou-se importante e alicercada em demandas sociais atuais.

Nesse sentido, buscando alcancar a poética de uma arquitetura do bem-estar, que
se contraponha com a arquitetura hospitalar tradicionalmente disciplinar recorrente em
Barreiras, foi necessario se debrugar sobre a andlise da interrelacdo entre pessoa e
ambiente através do estudo da Psicologia Ambiental e a aplicacdo dos conceitos
relacionados a Biofilia. E assim, a proposta do Centro Literario e de Bem-estar tem o intuito
de suprir, ainda que em parte, a necessidade de pessoas, principalmente os usuarios e
usuarias do ambiente hospitalar circunvizinho a usina e ao matadouro, sejam pacientes,
acompanhantes, médicos e médicas, enfermeiros e enfermeiras e demais profissionais da
area da saulde, na procura de espacos de descompressdo, como um alivio emocional.

Para além de prover acolhimento humanizado ao publico alvo, a proposta também
atende demandas na criacdo de espagos de convivio e interagdo com a natureza em
Barreiras. Segundo o Plano Diretor de Planejamento Participativo da cidade (2016), é
prevista a implantagado de cinco parques urbanos como uma iniciativa que visa o resgate do
patrimdnio cultural, o incentivo ao lazer e turismo, a recuperacdo das relagdes das pessoas
com edificios e regibes histdricas e a promogdo do desenvolvimento econdmico e humano
da cidade, no intuito de alcancar niveis de satisfagéo e bem-estar para toda a cidade.

©®
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A metodologia do Trabalho de Conclusado de Curso (TCC), da-se pela
revisao bibliografica de diversas fontes desde artigos, livros, trabalhos
cientificos e documentos institucionais, bem como pela pesquisa por projetos
de referéncia acerca do tema acerca da arquitetura do bem-estar. Nesse
sentido se volta ao estudo da Psicologia Ambiental e da Biofilia, a fim de
conceituar o que seriam 0s espacos de respiro nas cidades e apropriar-se de
conhecimentos mais profundos e amplos para identificar os beneficios e a
aplicabilidade do tema no cotidiano das pessoas.

Também é pautado na pesquisa dos espacos de saude na cidade de
Barreiras, principalmente no que tange ao trecho formado pela Rua do Hospital,
Rua das Turbinas e Rua do Antigo Aeroporto, considerando o aspecto afetivo
memorial atribuido a estes espacos.

A definicdo da area de intervencdo se deu através de visitas em campo.
Inicialmente a proposta foi pensada para a area correspondente as ruinas da
Usina Rocha, no entanto, com as observac¢8es proporcionadas com o estudo da
area e com o entendimento do espago, percebeu-se que a dimensdo projetual
carecia de uma espacialidade maior do que o terreno dispunha.

Dessa forma, foi necessaria uma busca por outros espagos disponiveis,
surgindo a possibilidade de usar o terreno em torno do Antigo Matadouro
Frigorifico, considerando para a escolha as questdes que o envolve, como o
projeto proposto para o Hospital Municipal Edsonnina Neves de Souza e o
Centro de Esportes de Barreirinhas ja existente.

Com o terreno estabelecido e o aprofundamento sobre as teorias
aplicadas, foram realizados os levantamentos pertinentes ao estudo do local,
que se referem a observacgdo espacial, com coleta de fotos, videos e registro
escrito dos aspectos formais, para assim desenvolver os estudos preliminares
e anteprojeto arquitetonicos.

O processo de elaboragao do TCC foi registrado em diarios de orientacao,
textos, desenhos e maquetes, de modo a compor material para 0s momentos de
avaliacdo, como este dossié final, e todas as etapas foram acompanhadas,
analisadas e discutidas em reunides presenciais, por vezes remotas (via Google
Meet), entre orientanda e orientadora/ coorientador. E a fim de entrelagar todas
as ideias apresentadas, foi utilizado o caleidoscépio.
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A partir das necesidades que surgem em cada periodo o ser humano é
sujeito e sujeitado a se adaptar, muitas vezes aprimorando suas ferramentas e
criando novos espagos. Na virada do século XVIII ao XIX, com o crescimento da
populacao nas cidades, os processos desencadeados pela revolugdo industrial e
0 aumento do trabalho formal, a eficiéncia produtiva passou a ser de suma
importancia para o modelo econémico, politico e social, o que fez os espacos de
trabalho passarem por mudancas, em que sua formatagao era voltada a
estabelecer um controle constante sobre os trabalhadores.

Segundo Foucault (1987), a sociedade se desenvolvia determinada pela
negatividade da proibicdo, uma sociedade de controle em que seus habitantes
eram entendidos como sujeitos de obediéncia e se apresentava pela
disciplinaridade, inclusive na arquitetura, “que seria um operador para a
transformacdo dos individuos: agir sobre aquele que abriga, dar dominio sobre
seu comportamento, reconduzir até eles os efeitos do poder, oferecé-los a um
conhecimento, modifica-los” (FOUCAULT, 1987, p. 197). Essa arquitetura é
representada principalmente em hospitais, asilos, presidios, quartéis e fabricas.

Nestas “instituicdes disciplinares”, o espaco é codificado e definem-se
lugares determinados com o objetivo de vigiar, punir e criar-se um espaco Util,
“permitindo um controle interior, articulado e pormenorizado”, que tende a uma
“objetivacdo progressiva e no quadriculamento cada vez mais detalhado dos
comportamentos individuais” (FOUCAULT, 1987, p. 198).

Esse espaco fechado, recortado, vigiado em todos o0s
seus pontos, onde os individuos estdo inseridos num
lugar fixo, onde 0s menores movimentos sao
controlados, onde todos o0s acontecimentos sao
registrados, onde um trabalho ininterrupto de escrita
liga o centro e a periferia, onde o poder é exercido
sem divisdo, segundo uma figura hierarquica
continua, onde cada individuo é constantemente
localizado, examinado e distribuido entre os vivos, o0s
doentes e os mortos — isso tudo constitui um modelo
compacto do dispositivo disciplinar. (FOUCAULT,
1987, p. 221).
A partir do século XX, na medida em que ocorre outros desenvolvimentos
sociais, as necessidades se alteraram e as diversas areas do conhecimento
precisaram acompanhar essa mudanca para manutencdao de um modelo de
relaces, dentre estas a econbmica capitalista. No inicio do século XXI, para
Byung-Chul Han (2015), a sociedade passa por uma mudanca de paradigma que
aponta para uma continuidade, ndo é mais a sociedade disciplinar, como dito por

Foucault, mas uma sociedade de desempenho.




No entanto, no inconsciente social, ja se habita a tendéncia de maximizar
a producdo, determinada pela técnica disciplinar e pelo esquema negativo da
proibicao[1] a produtividade alcanca rapidamente seu limite, com isso tem-se
um efeito de blogueio, impedindo um maior crescimento. Entdo, “o paradigma da
disciplina € substituido pelo paradigma do desempenho ou pelo esquema positivo
do poder” (HAN, 2015, p. 17), em que seus habitantes sdao agora sujeitos de
desempenho e producdo, “sdo empresarios de si mesmos”. O poder € ilimitado e
no lugar de proibicdo, entram projeto, iniciativa e motivacdo, o sujeito de
desempenho continua disciplinado, o seu nivel de produtividade é intencionado
através da técnica disciplinar, mas agora ele ndo esta submisso a ninguém é
submisso apenas a si mesmo.

De acordo com Han (2015), na sociedade do desempenho o sujeito se
torna suscetivel as doengas mentais. Ndo devido ao excesso de responsabilidade
e iniciativa, mas ao imperativo do desempenho, logo, o excesso de trabalho e
desempenho agudiza-se numa autoexploracdo, sendo o sujeito explorador e ao
mesmo tempo o explorado. Assim, o século XX foi uma época imunologica, ou
seja, preocupada com problemas bacterioldgicos e virais, e 0 século XXI, por sua
vez, se volta para as doencgas neuronais.

A perspectiva da economia no "si-mesmo", coloca o fracasso do homem
em ser ele mesmo, fazendo com que O cansaco seja solitario e atue
individualizando e isolando o sujeito ainda mais. Para além disso, essa sociedade
se caracteriza também pelo excesso de estimulos, informacgdes e impulsos, o que
fragmenta e destrdi a atencdo, essa divisdo da atengdo em diversas atividades
torna-se necessaria visto a sobrecarga de trabalho. No entanto, ser multitarefas
ndo € uma capacidade advinda do homem da sociedade trabalhista, mas uma
técnica indispensavel para sobreviver na vida selvagem, uma vez que o animal
ocupado em sua mastigacdo deve cuidar para que, ao comer, ele proprio nao
acabe comido, por isso ndo é capaz de um aprofundamento contemplativo (HAN,
2015, p. 20).

Nos dias atuais o centro do ambiente de trabalho € o trabalhador e ja esta
constatado que 0 ser humano passa a maior parte do seu tempo em ambientes
fechados, o que tornou essencial deixa-los mais humanizados e dinamicos. Fato
este que ficou em evidéncia com o contexto da pandemia da Covid-19 (causada
pelo coronavirus SARS-CoV2), apontando que nem 0s espacos de trabalho e nem

[1] Termo utilizado por Han (2015) ao se tratar da sociedade disciplinar definida por Foucalt.
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as residéncias estavam preparadas para este cenario. Espacos mal ventilados e
iluminados levam a uma sensacao de enclausuramento ainda maior,
potencializando o efeito problemético da auséncia de contato com a natureza.

Segundo Wilson (apud ANDRADE; PINTO, 2017, p. 35), 0 homem evoluiu
99% de sua existéncia em um mundo biocéntrico e ndo em um regulado por uma
maquina, o que induz a crer que ao passo que o homem se afasta da natureza ele
perde sua conexdo inata com ela. Entdo, como forma de reabilitacdo cognitiva de
praticas resultantes de estresse, ansiedade e improdutividade, espacos de
descompressado sa@o desenvolvidos e tendem a trazer elementos que introduzem o
conceito da biofilia, através da materialidade, plastica e configuracdo espacial.
Locais onde as pessoas possam relaxar, conversar e distrair-se, fazendo uma
desconexdo de suas rotinas agitadas, seriam 0s chamados espacos de respiro ou
ambientes restauradores.

Nas cidades contemporaneas espacos com essa capacidade restaurativa
fazem-se necessarios quando se observa, por exemplo, estudos como o de Park e
Mattson (2009) — que, utilizando vasos de plantas e flores nos quartos de
pacientes que se recuperavam de tireoidectomia, percebeu-se que 0s mesmos se
recuperaram mais rapido, utilizaram menos analgésicos, manifestaram menor
avaliacao de suas dores, ansiedade e fadiga do que os pacientes do grupo de
controle —, ou a analise de Maas et al. (2009) — que tinham como base relatorios
médicos de 195 clinicos gerais da Holanda e descobriram que pessoas residentes
em areas com espacos verdes em menos de um quildmetro de raio tém menores
chances de contrair algumas doencas, com destaque para a ansiedade e
depressdo — ou ainda a pesquisa de Zhang, Goodale e Chen (2014) — que
tomando como referéncia a urbanizacdo chinesa, perceberam que a vivéncia em
areas com poucas arvores gera um ciclo vicioso, pelo qual as pessoas passam
também a desvalorizar o restante de natureza que ainda existe nas cidades.

Pelo exposto, na realidade do século XXI impregnada pela sociedade do
desempenho, espacos de respiro, ou seja, de contato com a natureza, sao uma
necessidade urgente nas cidades e nos edificios, a fim de contribuir com a saude
mental e fisica das pessoas.
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Segundo o Plano Diretor de Regionalizacéo (PDR 2007), o Territério Santario da
Bahia € organizado em vinte e oito Regifes de Saude que se juntam em nove
Macrorregides de Saude, ou Nucleos Regionais de Saude (NRS). Barreiras (codigo
290320) pertence a Macrorregigo Oeste e, sendo a maior Regidgo de Saude desse nucleo,
acaba por sediar. Considerando sua localizacdo estratégica e o fato de que € o municipio
com a maior concentracdo de equipamentos de salde, conta com uma rede hospitalar
que atende toda essa regido. Desse modo, Barreiras € definida como referéncia e a
medida em que foram instaladas Instituicdes de Ensino Superior, publicas e privadas,
que ofertem cursos na area da saude, e outras correlacionadas, como medicina,
enfermagem, farmacia, nutricdo, fisioterapia, psicologia, e houve um avanco ainda maior
no desenvolvimento do sistema de salde do municipio, tanto no quesito de atendimento
quanto nos cuidados com a saude da populacdo em termos de recursos destinados e
novos equipamentos, ampliacdo de servicos, ndo sem um aumento populacional denso.

Desde a criacao da Lei n° 409, de 30 de abril de 1998, que instituiu a Secretaria
Municipal de Satde de Barreiras e estabeleceu o Fundo Municipal de Satde - FUNSAUDE
como instrumento de suporte financeiro para o desenvolvimento do Sistema Unico de
Saude (SUS), o setor apresenta ampliagdes. Como forma de assegurar recursos minimos,
a vinculacdo orcamentaria do gasto em salde foi instituida e pela Lei Complementar N°©
141, de 13 de Janeiro de 2012, ficou definido que os Municipios e o Distrito Federal
aplicardo anualmente em acfes e servicos publicos de salde, no minimo, 15% da
arrecadacao dos impostos. De acordo com o Relatério Detalhado do Quadrimestre
Anterior (RDQA)[2], referente ao segundo quadrimestres de 2022, foram executados
cerca 21,54% de recursos préprios, aplicados nas acdes e servicos publicos de satde,
sendo 6,54% acima da despesa minima a ser aplicada no dispositivo legal. Esse
investimento € constantemente divulgado no site oficial da Prefeitura de Barreiras,
principalmente no que diz respeito a ampliagdo e construgdo de postos de saude e
aquisicao de novos equipamentos.

O trecho da cidade formado pela Rua do Hospital[3], Rua das Turbinas e Rua do
Antigo Aeroporto, é onde se encontra o eixo dos principais hospitais da cidade (conforme
imagem 1).

[2] O RDQA é um instrumento de monitoramento e acompanhamento do desempenho da Programagéo
Anual de Saude (PAS) e contém os dados relativos aos recursos aplicados no periodo, neste caso, de
janeiro a agosto, bem como, as acGes realizadas nos servigos da Rede Municipal de Saude.

[3] A Rua do Hospital é também cadastrada como Rua Paulo Afonso, mas parece haver um esforgo pela
Prefeitura em renomeé-la, considerando que em suas divulgagdes oficiais utiliza-se do termo Avenida
Eduardo Cataldo para se referir a este logradouro. No entanto, para este referido trabalho o termo a ser
considerado sera o de uso popular, Rua do Hospital.



http://www1.saude.ba.gov.br/mapa_bahia/municipio.asp?cidade=290320&nome=BARREIRAS
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lcp%20141-2012?OpenDocument
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A comecar pelo Hospital Eurico Dutra (imagem 2), o primeiro da cidade,
um projeto do engenheiro Geraldo Rocha e construido em 1946 como uma
iniciativa privada filantropica, em 1987 foi reformado e com o passar do tempo
sempre recebe intervencdes de manutencdo. Durante a pandemia se tornou uma
unidade de referéncia para o tratamento de pacientes, um Pronto Atendimento
Coronavirus, e ha alguns anos vemos noticias de acordos sendo constituidos
entre 6rgdos publicos para se tornar um hospital universitario[4]. Em maio de
2020, foi inaugurado o Hemocentro Regional de Barreiras (imagem 3), ao lado do
Hospital, como estratégia para descentralizar o atendimento.

Imagem 3. Hemacentro Regional de Barreiras (Arquive pesssal, 2022).

[4] Hospital Municipal de Barreiras devera se transformar em unidade de ensino. Disponivel em:

<https://www.saude.ba.gov.br/2015/08/24/hospital-municipal-de-barreiras-devera-se-
transformar-em-unidade-de-ensino/>. Acesso em: 28 jan. 2023.
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O Hospital do Oeste (imagem 4), fundado em junho de 2006 e administrado pela
Obras Sociais Irma Dulce (OSID), ¢ uma unidade de Urgéncia e Emergéncia que funciona 24
horas, além de também ser unidade reguladora do SUS, conta com diversos servicos e € onde
se localiza a maternidade municipal de Barreiras. Em fevereiro de 2020, foi inaugurada a
Policlinica Regional de Satde (imagem 5) localizada ao lado do HO, com equipamentos e
especialidades que atendem a regido e em maio de 2022, foi anexado ao HO uma Unidade de
Alta Complexidade em Oncologia - Unacon (imagem 6). E assim como o Hospital Municipal
Eurico Dutra, esse espaco esta sempre sujeito a melhorias e ampliagoes.
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Imagem 5. Policlinica Regisnal de Saide (Secretaria da Saide de Estads da Bahia, 2020)



https://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_%C3%9Anico_de_Sa%C3%BAde
https://pt.wikipedia.org/wiki/Maternidade

Imagem 6. Unidade de Alta Complexidade em Oncslogia
(Secretaria de Comunicacie Secial ds Estads da Bahia, 2022)

Em 26 de maio de 2021, no aniversario de 130 anos de emancipagao
politica do municipio foi dada a ordem de licitagdo para construgao do Hospital
Municipal de Barreiras (imagem 7), com 10.000 m? de area construida e um
valor de cerca de R$ 40.000.000.00 (quarenta milhGes de reais) para financiar a
infraestrutura, que pela Lei n® 1.480, de 13 de julho de 2021, denomina-se
Hospital Municipal Edsonnina Neves de Souza.
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Imagem 7. Prsjets propssts para o Hospital Edssnnina Neves de Ssuza
(Prefeitura de Barreiras, 2021)




Com investimento particular, em agosto de 2021, houve a inauguracao
de mais um Centro Médico Especializado, a Clinica de Tratamento de Doengas
Renais: Instituto Dr. Brancildes (imagem 8), e levando em conta 0s servigos ja
prestados pelo Unacom e o fato de que a cidade j& recebe diariamente
centenas de veiculos coletivos que se deslocam dos municipios circunvizinhos
para Barreiras, pode-se perceber que o municipio tende a atrair cada vez mais
pessoas que precisam de atendimento para tratamento de doencas cronicas
ou servicos de oncologia, hemodialise e outros.

HIT

Imagem 8. Institute Dr. Brancildes (Prefeitura de Bareiras, 2021)

Em novembro de 2019, o Hospital Universitario Sdo Francisco de Barreiras
(imagem 9) foi apresentado para socios, proposto em um trecho que carrega um
pouco da historia de Barreiras. Em abril de 2020, houve um encontro para
assinatura final do projeto arquitetdonico que foi encaminhado a Prefeitura para
espera de liberagcao do inicio das obras. Previsto que fique pronto em 2024, ira
dispor de 139 leitos, divididos em alas particulares e outras aos atendimentos
do SUS, dispostos em uma area de 11.346m?[5], e que, para além de todo o
beneficio que trara a populacdo, sera também um local de praticas para os alunos
de todos o0s cursos da area da salde.

[5] Hospital Universitario Sdo Francisco de Barreiras é apresentado para socios. Disponivel em:
<https://www.maisoeste.com.br/2019/11/27/hospital-universitario-sao-francisco-de-
barreiras-e-apresentado-para-socios/>.Acesso em: 28 jan. 2023.
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https://www.maisoeste.com.br/2019/11/27/hospitaluniversitario-sao-francisco-de-barreiras-e-apresentado-para-socios/

Imagem 9. Prgjets prapssts para o Hespital Universitaris Sas Francisce de Barreinas
Muwral ds Oeste, 2019)

Apesar da instalacao desses importantes equipamentos, a demanda regional pelos
servicos de salde continua a crescer, o que se justifica no fato da Regido de Saude de
Barreiras, composta por 15 cidades (dentre elas Luis Eduardo Magalhdes, Sdo Desidério e
Santa Rita de Cassia) que juntas possuem populacdo de cerca de 471.000 pessoas, que
direta e indiretamente usufruem de servicos de saude barreirenses e, de acordo dados do
Ministério da Salde, em outubro/2022, apresentou um total de 575 médicos cadastrados,
sendo 384 da cidade de Barreiras, e desses 465 atendendo pelo Sistema Unico de Satde
(SUS).

Visto que a Organizacao Mundial de Satde (OMS), recomenda um indice de um
médico para cada mil habitantes, pode-se perceber que o parametro de profissionais é
atendido, mas que ndo deixa de carecer de um investimento ainda maior do Governo
Federal, Estadual, Municipal e, até mesmo, privado.

Considerando essa necessidade crescente em equipamentos na area da saude, o
trecho composto pelas Avenida Maia/ Rua do Hospital, Rua das Turbinas e a Rua do Antigo
Aeroporto acaba por concentrar muitas pessoas empenhadas na busca pela salde fisica, as
quais seriam beneficiadas ao encontrar pelas proximidades um lugar de pouso, respiro e bem
estar.
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O trecho da cidade de Barreiras formado pela Rua do Hospital, Rua das Turbinas
e a Rua do Antigo Aeroporto possui uma grande importancia memorial, pois carrega um
pouco de histérias de Barreiras. O local concentra trés simbolos do patrimdnio
historico edificado do municipio: o Hospital Eurico Dutra e as ruinas da Usina Hidrelétrica
Rocha e do Frigorifico Matadouro Sertaneja.

Esses trés elementos, somados a outros s&o parte do momento histérico em que
a cidade de Barreiras possuia o canal do Régo, um braco artificial do Rio de Ondas que
desaguava no Rio Grande, criado para gerar energia elétrica, nos idos 1928[6] a 1965,
um resquicio da cidade que ainda se desenvolvia a partir do rio e anterior a essa cidade
atual, que passa a se desenvolver a partir das rodovias.

Barreiras tem sua histdria marcada fortemente pela atividade comercial, desde
quando realizada pelo Rio Grande sempre funcionou como um ima gue, COmo um campo
magnético, promove a reunido e concentracdo de pessoas de diferentes localidades. Nas
primeiras décadas do século XX, houve um periodo de transformacdes para essa parte
do Oeste Baiano, assentadas nos beneficios gerados por um momento de crescimento
da economia, gracas, especialmente, a exploragdo da borracha de mangabeira (DINIZ
apud BRANDAO, 2010 p. 40). No entanto, quando esse “boom da borracha” diminuiu, o
crescimento econdmico se estabilizou, sendo as principais receitas da cidade provindas
da pecuaria extensiva e da agricultura de subsisténcia. Uma prosperidade econémica so
voltou a se restabelecer com a chegada da eletricidade, de inicio gerada por
locomoével[7], mas que em pouco tempo mostrou-se insuficiente para atender a
demanda industrial e de iluminagdo publica (PDDU - Barreiras, 2016 p. 42).

Por consequinte, Geraldo Rocha, um grande empresario local, da regido, oriundo
de Barra e radicado em Barreiras, com negdcios também na capital federal, diante do
déficit de energia que limitava suas ambicOes e apos uma visita ao Rio Nilo, no Egito, em
1922, retorna a Bahia e empreende a construcao de uma pequena hidrelétrica em
Barreiras, no final da década de 1920, a Usina Rocha de propriedade da Sertaneja
Agropastoril, sociedade que mantinha com seu cunhado Antdnio Balbino. Visto que era
amigo de grandes investidores internacionais, presidentes da republica, governadores e
senadores, conseguiu o financiamento por Arthur Bernardes, na época 0 entdo
presidente da Republica do Brasil.

[6] Encontramos contratos de fornecimento de energia, no Centro de Meméria - Universidade Federal do
Oeste da Bahia,para a Prefeitura Municipal de Barreiras que antecedem o ano de 1928.

[7]Locomoével é uma maquina a vapor montada sobre rodas que se mantinha estacionada e
com o vapor, que saia com grande forga, era capaz de mover 0s mecanismos para a
producdo de energia, foi implantada em Barreiras pelo coronel Antonio Balbino de Carvalho,
em 1919.



https://www.meudicionario.org/m%C3%A1quina

O projeto inicial de Geraldo Rocha consistia em fazer no Vale Sao Francisco um
sistema de diques e de barragens de dgua, mas a revolta paulista de 1924 [8] fez com que
esse projeto que seria financiado pelos franceses tenha sido cancelado, pois
impressionados com a situacdo politica do pais, relacionados aos conflitos ideologicos,
recearam encarar 0 problema complexo da constru¢do de barragens, abertura de canais e
aproveitamento da energia hidrelétrica, resultando na construgdo de uma miniatura do
projeto (PAMPLONA, 2002, p. 40-41). Assim, com maior potencial energético que o
locomdvel, a Usina Hidrelétrica Rocha foi inaugurada em 1928.

Contudo, para o funcionamento da usina, mediante a falta de uma queda d’'agua,
tornou-se indispensavel escavar um leito para que as aguas do Rio de Ondas pudessem
mover as turbinas, em um desvio de cerca de oito quildmetros formando um canal
denominado de Régo. A hidrelétrica abastecia 0s negodcios Rocha, especialmente o
matadouro, o Hospital Eurico Dutra e o excedente era vendido para o municipio, prestando
servicos elétricos até os anos 1970.

Para além da sua proposta inicial de gerar energia para fomentar os negdcios da
Companhia Sertaneja - SA, de propriedade do Geraldo Rocha e familia, o canal foi
apropriado pela populagcdo como espaco de lazer e servigos, a exemplo das lavadeiras que
0 utilizavam.

A condicdo de segunda hidrelétrica da Bahia, possibilitou a instalagdo de mais
empresas e houve a dinamizacao do comércio. Além das indUstrias de alimentos, que
apresentavam novas técnicas agricolas e maquinarios, surgiram as beneficiadoras de
algoddo juntamente com fabrica de fios e tecidos. Em 1942, houve a construgdo do
Matadouro Frigorffico da Sertaneja, que nao so produziu diversos derivados da carne
bovina com capacidade para abater cinco mil animais por més, também fabricava
embutidos, farinha de 0sso e sabado, gerando empregos, direta e indiretamente. Esse ciclo
de desenvolvimento se manteve até a decadéncia da usina, que segundo Pamplona, com

(...) a falta de manutencdo do leito original do canal
(...), assim como a falta de boa manutencdo técnica da
TURBINA HIDRELETRICA, associada a explosdo
demografica de Barreiras, fez com que pelos idos de
1980, o Governo Estadual trouxesse para Barreiras a
energia  produzida pela  HIDRELETRICA  DE
CORRENTINA, desativando a Turbina do Rego (...)
(PAMPLONA, 2002, p. 42).

[8] A revolta Paulista de 1924 foi um levante militar tenentista organizados por jovens oficiais
do Exército que, descontentes com o governo oligarquico de Artur Bernardes pretendiam
derruba-lo do poder, tinha como objetivo se espalhar por todo territério nacional, mas acabou
por ser mais intensa na cidade de Sao Paulo.




A posteriori, o canal foi aterrado e onde era usado como uma espécie de balneario,
atualmente funciona como Parque Multiuso Dom Ricardo Weberberger[9] com uma série
de equipamentos.

Tmagem 10. Antige Canal ds Rége (Musew Tmagem 11. Atual Parque Mllicss
Napalecs Macéde, Ana descanhrecids) (Prefeitura de Barreiras, 2018)
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Imagem 13. Ruinas da Usina

Tmagem 12. Usina Hidrelotrica Recha Hicholétrica (Arguise pesssal 2022)

(Musew Napsteas Macéds. Ane desconhecids)

Imagem 14. Matadsurs Frigarifics Sertangja Imagem 15. Ruinas ds Antigs
(Musew Napoteas Macéds, Ane desconbecids) Matadsure (Arquive pesssal, 2022)

Nas imagens 10 a 15, nota-se que toda essa narrativa de pujanca e inovacgao da
cidade esta sendo literalmente soterrada, como no caso do canal do rego, ou esquecida,
como os edificios da usina e do matadouro, que estdo abandonados. Nesse sentido, esse
trecho da cidade de Barreiras merece ser valorizado enquanto patrimonio memorialistico
potente para a identidade afetiva e cultura local, e por esta razdo essa foi a area da cidade
escolhida para desenvolvimento do Trabalho de Conclusao de Curso.

[9]Quando o canal do Régo foi aterrado, em 1995, tornou-se um imenso calgaddo. Em 2017, um
projeto foi proposto pela prefeitura com o nome de Parque Linear Novo Tempo. No entanto, por
ocasido da passagem de sete anos do falecimento de Dom Ricardo, figura importante para a
cidade, o Prefeito Zito Barbosa encaminhou a Camara Municipal o Projeto de Lei n° 015/2017, que
denomina esse espaco como Parque Multiuso Dom Ricardo Weberberger.
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Ha diferentes abordagens que investigam a qualidade de vida e bem-estar das
pessoas ao longo do tempo e com o desenvolvimento da Psicologia Positiva[10] esse
conceito se tornou mais amplo, relacionando a percepgao da salde aos aspectos mental,
emocional, social e fisico. A definicdo de bem-estar tem-se utilizado das mais diversas
nomeac0es, tais como: felicidade, satisfagéo, estado de espirito e afeto positivo (DIENER apud
GIACOMONI, 2004, p. 45). Nesse sentido, hd busca para alcancar o bem-estar,
compreendido como inerente ao ser humano e ha uma série de elementos que influem desde
segurangca, estabilidade financeira e conforto. Logo, a Arquitetura, entendida como a arte do
espaco construido, se torna uma das ferramentas para atingir esse objetivo e conforme
observa Ornstein

Existem também relacBes estreitas evidentes com a
Arquitetura e Urbanismo e o design - especialmente nas
etapas profissionais do processo de producdo do
ambiente construido voltadas ao planejamento, a
programacdo de necessidades e a formulacdo de
alternativas de estudos preliminares e de anteprojetos,
etapas em que o homem - usuario é o centro do
ambiente “em fase de concepg¢do” ou seja, um dos focos
do problema a ser resolvido, enquanto necessidades e
niveis de satisfacdo a serem atendidas (ORNSTEIN,
2005, p. 158).

Considerando a Arquitetura como potencial influenciadora do comportamento
humano, Moser (1998, p. 121) afirma que “A Psicologia Ambiental estuda a pessoa em seu
contexto, tendo como tema central as inter-relagdes - e ndo somente as relaces — entre a
pessoa e 0 meio ambiente fisico e social”. Nesse viés, 0 ambiente construido passa a ser
considerado como meio para 0 processamento de experiéncias, associadas as sensagoes e
aos aspectos culturais, criando relacbes afetivas com 0s espacos com 0s quais 0 usuario
interage. De tal forma que, a influéncia da Arquitetura ndo esté restrita apenas a construcao e
como ela é vista, mas também exerce um papel fundamental no comportamento e nas
sensacoes humanas.

Ademais, tendo em vista que Patch Adams que declara que “todo ser humano causa
impacto nos outros”[11] e o que os psicdlogos definiram como contagio emocional — que se
refere a tendéncia inconsciente e automatica do ser humano em imitar e sincronizar as
expressoes faciais, vocalizacdes, posturas e movimentos daqueles ao seu redor, e deste modo,
“capturar” as emocdes dos outros passando a sentir palidos reflexos desses sentimentos
(HATFIELD et al., 1993) — propde-se uma poética do espaco que possa contagiar aqueles que
vao utiliza-lo pelos sentimentos de empatia e simpatia e, a0 menos, seja um alivio da
Arquitetura disposta nos hospitais da cidade, criando uma abstracdo dos sentimentos de
pressdo e tristeza existentes nesses lugares.

[10] Psicologia Positiva € um ramo da Psicologia com interesse por “aquilo que faz a vida valer a
pena”, o que da certo com as pessoas, suas qualidades e sobre como promover seu funcionamento
positivo. Sendo assim, um estudo sobre o funcionamento positivo do cérebro. Sustentada em trés
pilares: experiéncias positivas, estados positivos e instituicdes positivas.

[11] Citacdo do filme “Patch Adams: o amor € contagioso” gue retrata a vida de Patch Adams,
médico nos Estados Unidos, famoso por usar o humor como método de tratamento.
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M. _ AB. f‘.z.

Para a aplicabilidade dos conceitos relacionados a Psicologia
Ambiental tem-se a Arquitetura Biofilica, que segundo Kellert (2008, p. 3) é
a “inclinacdao humana inata para se relacionar com sistemas e processos
naturais, em especial elementos bioldgicos ou aparentemente vivos do
ambiente natural”. Nesse sentido, um edificio biofilico ¢ um espaco
projetado que busca proporcionar uma experiéncia restauradora para 0s
usuarios, promovendo o bem-estar humano e permitindo a recuperagao do
estresse urbano e da fadiga mental, configurado de forma a permitir a
experiéncia de relaxamento, fascinio e interagdao com o meio ambiente
(BERTO; BARBIERO, 2017, p. 41). Assim, se prop0e estabelecer conexdes
fortes ou rotineiras entre pessoa e natureza.

Vale destacar, o conceito da biofilia ndo se traduz apenas em
introduzir plantas no ambiente construido, € necessario compreender alguns
processos. Segundo Kellert e Calabrese (2015, p. 6), para uma aplicagao
bem sucedida da biofilia na arquitetura cinco principios basicos devem ser
levados em conta:

1. Promover o envolvimento repetitivo e sustentado com a
natureza: visto que uso de um Unico elemento que remete a natureza nao é
suficiente, sendo necessaria a repetigdo continua para que seja efetivo.

2. Adaptar a vida humana ao mundo natural, para aumentar a
salde, condicionamento e bem-estar: possibilitando assim que o ser
humano desfrute sem perder o conforto.

3. Encorajar um apego emocional a ambientes e lugares especiais:
de modo que 0s espacos estimulem a memoéria afetiva do usuario, fazendo
com que sintam pertencentes aquele espaco.

4. Promover interagcdes positivas entre pessoas e a natureza, que
incentiva um senso expandido de relacionamento e responsabilidade pela
comunidade humana e natural: tornando possivel que o ser humano
desfrute da natureza de forma que ndo a esgote, respeitando-a e mantendo
0 espaco natural e saudavel.

5. Incentivar o fortalecimento mutuo, a interconexdo e solugdes de
arquitetura de forma integrada: buscando utilizar materiais que possuem
ligacdo com a natureza.




e luz;

e ar,

e agua;

e plantas;

e animais;

e clima;

e paisagens naturais e ecossistemas;
» fogo.

e imagens da natureza;

e materiais naturais;

e Cores naturais;

e simulcdo de luz e ar natural;

o formas e padrdes naturalistas;
e evocagao da natureza;

e riqueza de informac®es;

e marcas do tempo;

e geometrias naturais;

e biomimética.

e prospeccdo e reflgio;

e organizacdo e complexidade;

e integracao das partes com o todo;

e espagos de transigao;

e mobilidade e orientacdo;

e vinculos cultural e ecolégico com o
lugar.

Tabela 1. Experiéncias e Atributss do Design Bisfilics
(KELLERT: CALABRESE. 2015). Adaptads pata autsra.




A pratica do design biofflico em si, envolve a aplicagdo de algumas
estratégias, chamadas de experiéncias, que descrevem 24 atributos e
funcionam como um guia, conforme pode ser observado na Tabela 1. E, para
Kellert e Calabrese (2015, p. 9), para realizar a escolha das estratégias, o
projetista deve analisar diversos fatores de entorno do edificio, sempre
aplicando os principios de uma maneira em que as diversas aplicacdes se
reforcam e complementam-se, resultando em um todo integrado.

A primeira estratégia é chamada experiéncia direta da natureza que
se refere ao contato real com caracteristicas ambientais no ambiente
construido, a segunda é a experiéncia indireta da natureza que se trata do
contato com a representacdo ou imagem da natureza, a transformacdo da
natureza de sua condi¢do original ou a exposicao a padrdes e processos
especificos caracteristicos do mundo natural e a terceira € a experiéncia
espacial que é a combinacdo das caracteristicas gerais do ambiente, ¢ a
integracao das partes com o todo (KELLERT E CALABRESE, 2015, p. 12).

0 espaco biofilico € um ambiente rico em informacgdo e estimulos que
devem ser experimentados pelos cinco sentidos: visdo, audicdo, tato, olfato e
paladar. Ver a paisagem, ouvir a agua, tocar as plantas, cheirar as flores e
sentir 0 movimento do ar, por exemplo se traduzem em uma variedade de
respostas fisicas, emocionais e cognitivas que podem contribuir muito para o
conforto, satisfacdo, prazer e desempenho cognitivo.
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Base - O terrens

O terreno esta localizado em Barreiras-BA, no Bairro Bela Vista e se
encontra entre a Rua Nova Avenida, Rua Vereadora Dilza Pereira Alves, Rua das
Turbinas e Avenida Maia (Imagem 16). O eixo de encontro das duas Ultimas possui
grande relevancia histérica e memorial para a cidade e a Avenida Maia trata de
uma avenida com grande fluxo de veiculos e pessoas que acessam o Parque
Multiuso Dom Ricardo Weberberger, além de ligar o centro a rodoviaria e aos
equipamentos de salde dispostos na éarea.

- P A

Imagem 16. Brasil - Bahia - Barreiras - Baivve Bela Vista - Area de estuds fprsjets.
(ﬂugu,[wz peaamé 2022).




0 acesso ao terreno é facilitado pelas linhas de 6nibus, que circulam para
diversos locais da cidade, em particular, as linhas 11, 13 e 21 (ilustradas na
figura 17) que tém paradas proximas ao terreno de implantacdo e aos
equipamentos hospitalares circunvizinhos.

No decorrer do Parque Multiuso pode-se encontrar equipamentos
publicos direcionados as praticas esportivas e realizacao de atividades de cultura
e lazer, como as pistas de caminhada e a rampa de skate, e em sua volta ha uma
ciclofaixa sinalizada.

LEGENDA:

; Equipamento de .@ Paradas Rota - Rota - Rota -
Area Proposta Saude (construido) Préximas Linha 11 Linha 13 Linha 20

Imagem 17. Retas de énibus com paradas préximas é drea analisada. (Arquive pesssal, 2022).




De acordo com o zoneamento definido pelo Plano Diretor de Barreiras,
possivel obter 0s seguintes parametros urbanisticos neste terreno:

e direcie dss ventss predeminantes. (Arquive pesssal, 2022).




EQUIPAMENTOS DE
SERVICO

FQUIPAMENTO DE
SAUDE (CONSTRUIDO)

EQUIPAMENTO DE
SAUDE (PROPOSTO)

CONSTRUCAO DE
VALOR HISTORICO

AREA DA PROPOSTA

Centro Educacional
Tarcilo Vieira de Melo

Hospital Eurico
Dutra

Hospital Edsonnina
Neves de Souza

Ruinas do Frigorifico
Matadouro Sertaneja

Sistema FIEB/ @ Maple Bear
SESI °
Instituto Dr.
Hemocentro Regional Brancildes

Hospital Universitario
Sédo Francisco

Ruinas da Usina
Hidrelétrica Rocha

Parque Multiuso Dom
Ricardo Weberberger

Unidade de Alta
Complexidade em Oncologia

Centro Esportivo de Distrito Integrado de
Barreirinhas (CEB) Seqguranca (DISEP)

Hospital do Oest Policlinica Regional
ospital do Deste de Saude

Cinemas Premier




Além do monumento/patriménio edificado (ruina do Matadouro) o terreno
escolhido possui outros usos: o Centro Esportivo de Barreirinhas (CEB), ja
existente, e o Hospital Municipal Edsonnina Neves de Souza, em fase inicial de
obra.

O CEB é um equipamento publico, gerido pela prefeitura, utilizado pelas
escolas do entorno, mas também sob demanda da comunidade e de outras
instituicdes de ensino da cidade. Conta com uma piscina semiolimpica, duas
quadras poliesportivas e campo de futebol, além de infraestrutura de apoio com
vestiarios e salas administrativas.

CENTRO ESPORTIVO
DE BARREIRINHAS (CEB)

.

‘. AN—'IZIGO IVIATADOUO [ - o . | TERRENO SEM OCUPACAO
FRIGORIFICO (PROPOSTA PARA O HOSPITAL
EDSONNINA NEVES DE SOUZA )

Imagem 20. Usss existentes ne terrens (Arquive pesssal, 2022).
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Considerando o uso constante do Centro Esportivo e sua importancia para
a comunidade ele foi incorporado a proposta. No entanto, o projeto do Hospital
Municipal, apesar de ter uma area destinada, projeto desenvolvido e a ordem de
servico para a construcdo ja lancada, ainda ndo se iniciou a construcgao e todo o
processo leva tempo, para este trabalho, que € uma experimentagdo teorico-
pratica e projetual, foi considerado essa parte do terreno como esta, livre,
pOrém, seu uso estara previsto e o hospital sequira como uma projecao futura.

HOSPITAL EDSONNINA

CENTRO LITERARIO

E DE BEM-ESTAR NEVES DE SOUZA

ANTIGO MATADOURO CENTRO ESPORTIVO
FRIGORfFICO DE BARREIRINHAS (CEB)

Imagem 21. Setorizacie prévia para ss usss do terrens escolhids. (Arquive pesssal, 2022).




A fim de espacializar preliminarmente as escolhas tedrico projetuais, foi necessario
pensar alteracdes no arranjo espacial dos elementos presentes no terreno. O CEB tem suas
quadras e campo esportivo relocados para a divisa do lote situada na Av. Maia, assim 0 acesso
para esse espaco também se da por essa via, como ja funciona atualmente, 0 acesso pela Rua
Nova Avenida fica disposto para o Centro Literario e de Bem-estar e uma nova passagem de

pedestres também foi prevista, de modo que se adentra no terreno pela Rua das Turbinas.
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LEGENDA:

Antigo Matadouro Centro Esportivo de Hospital Edsonnina ;‘Centro Literario _. ACESSOS
Frigorifico Barreirinhas (CEB) Neves De Souza . e de Bem-Estar

Imagem 22. Rearranjs espacial dss elementss presentes ne teviens. (Arquive pesssal, 2022).
O campo esportivo, por ser um equipamento nao edificado, é relocado para esse
ponto da quadra a fim de garantir uma area de preservacdo visual da ruina, garantindo
que nao apenas o edificio do Matadouro seja lembrado, mas que possa ser visto pelos
transeuntes que perpassam por essas vias. A preservacao do seu carater historico se
dara na sua integracdo com a cidade, para que se desenvolva um vinculo entre o espaco
e sua obra nao seja negligenciada, fortalecendo a identidade da cidade de Barreiras.

A integragcdo com o entorno € prevista com a retirada parcial dos muros que
vedam o terreno (imagens 25 a 32), pela sua extensdo e por ser totalmente fechado,
criam barreiras entre o terreno e a vizinhanga que utiliza a margem desse muro para
depdsito de lixo. Propondo uma nova vista a ideia se pauta em ser um espaco de
restauro emocional, que motive um cuidado com o patriménio e a cidade como um todo.
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magem 23. Diretriy de visibilidade para o Antige Matadsure Frigerdfics.
(Arquive pesssal, 2022).

¥

T T T | ST
W e % L . P o,

ura 4. Tndicagas do vistas fotografadas ds toviens. (Arguive pesssal, 202).
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Figura 32. Vista 8. (Anguise pesssal, 2022).




A area para o desenvolvimento da proposta possui apenas uma curva
de nivel de um metro, visto a sua dimensdo, o seu declive é minimo e, portanto,

para esse projeto é considerado o nivelamento do terreno.
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Prspor um espace de descampressie em meis a
cidade, é nisse que o prajets estar a pautar
U ambiente para respire emscional e ¢ patriménis
restauvrar
Criar uma pedtica que sentidss, sensaces e espace

Para além de restituiciie da saide mental dss
wdudrios, uma conexde cultural para a meméria
afetiva estimular
& para e pregrama de necessidades: a biblisteca, as
acomsdacdes, a visitacas e as dreas externas de
estar




ApOS as pesquisas tedricas e visitas a campo, tem-se a area sob a qual se desenvolve
este TCC, formada pelos trechos delimitados a partir da Rua do Hospital, passando pela Rua
das Turbinas até a Rua do Antigo Aeroporto. O espaco foi escolhido considerando sua dupla
importancia. Ndo so é um polo regional em saude com diversos tipos de equipamentos e
servicos, que atrai um publico variado de pessoas de diversas regides, sendo uma parte
expressiva a populagao de baixa renda, mas também, € um encontro de trés simbolos do
patrimdnio historico do municipio: o Hospital Eurico Dutra e as ruinas da Usina Hidrelétrica
Rocha e do Frigorffico Matadouro Sertaneja.

A partir do estudo da Psicologia Ambiental e a interrelacdo que 0s usuarios do espago
hospitalar, pacientes, acompanhantes, médicos e demais profissionais da area da saude, tém
com 0 mesmo, busca-se entender a influéncia do ambiente disciplinar projetado para espagos
de hospitais na predisposicdo psicoldgica dessas pessoas. Bem como utilizar das estratégias
relacionadas a pratica do Design Biofilico para propor um espaco que se contraponha a
arquitetura disposta e crie uma poética do espaco propria e que se utilize da memoria presente
nas ruinas. Propde-se uma harmonia estética (poética) guiada pela integracdo dos sentidos,
sensacfes e 0 espago urbano e arquitetbnico, monumental, histérico, acolhedor, numa
totalidade, “integracdo das partes com o todo”, que se transformam em experiéncias e
sensacoes distintas e diversas como um caleidoscopio.

Diante disso, 0 projeto se pauta em propor um espago de descompressao em meio a
cidade, um ambiente de respiro emocional e restauro patrimonial. Nesse sentido, busca-se,
para além da restituicdo da salde mental dos usuarios, um restauro para um o espaco do
patrimonio arquitetonico (monumento) e afetivo enquanto corpo social da cidade. De modo
que, com a recuperacdo e reuso das ruinas do antigo matadouro possa haver valorizagéo de
memdrias, uma conexao cultural, que fortaleca a identidades na cidade e fomente vinculos com
0 espaco, estimulando uma memoria afetiva.

Considerando que apesar de focar em um trecho municipal, atende toda uma regigo
estadual, 0 programa de necessidades é diverso e dindmico para que possa atender um
publico variado. Nessa perspectiva foram estabelecidos quatro espacos principais:

Se apresenta como um espaco
publico, onde as pessoas possam
se conectar ao universo da leitura

e ndo sé para sair da rotina
através dos livros, mas trocar
AN experiéncias e fazer pesquisas
escolares.

define-se como um hostel e busca
criar um lugar de aconchego,
torna-se mais restrito visto que
atende o publico que se utiliza
dos hospitais.

considerado como patriménio
histérico edificado da cidade, a ruina se
tornaria um elemento museoldgico a
ser visitado, contemplado e
experimentado com protagonismo pela
populagdo, com possibilidade de
acesso seguro.

funcionam como espaco de
convivéncia e contemplagdo da
natureza, em que se possa
apreciar uma pausa para reduzir o
estresse presente no contexto
urbano.

Os espagss de
estarn externs
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A definicdo pelos projetos de referéncia aqui elencados partiu da busca
de espacos que expressem a ideia de um centro de bem-estar que se utilize do
design biofilico e tenciona ao restauro, focando em estratégias biofilicas, bem
como a insercdo no contexto, a implantacdo da edificagao no terreno, escolha
de materiais e envolvimento da comunidade enquanto protagonistas do uso do
edificio. A partir disso chegou-se a quantidade de quatro projetos: biblioteca da
Escola Umbrella, Hostel Tamni, Greenacre Park e o Castelo Garcia D’Avila.

- Biblisteca Da Escole Umbrella (Curitiba, Brasil)

Imagem 37. Biblisteca Da Escola Umbrella (Archdadly).

O projeto é do ano de 2020 e foi concebido com o intuito de criar um
ambiente lidico e sensorial, em que pudesse conectar o aluno ao universo da
leitura e trocas de experiéncias, estimulando, dessa forma, um processo de
laboracdo de memoria afetiva com o espaco.

A proposta se deu a partir de um volume central circular que tivesse multiplas
funcBes, onde se pode guardar livros, relaxar para ler ou ainda usar da tecnologia
disponivel na bancada que o contona. A biblioteca também conta com cabines de
estudos, além de janelas com vista para o bosque da escola. A harmonia, aconchego e
estimulo chegam no ambiente a partir da composicdo de elementos, de amadeirados
as cores solidas, e seu mobiliario organico, que variam entre as cabines de estudos,
cadeiras, mesas e bancadas.




Imagem 38. Hastel Tamni (Archdaily).
Desenvolvido pela PO-D Architects, em 2021, a ideia foi transformar um lote com
22 unidades comerciais, que estavam em ruina ha mais de 60 anos, em uma area com
quartos e escritérios. A proposta partiu do proprietario em criar um espaco de
relaxamento que pudesse propiciar a interagdo com a comunidade.

A prioridade era projetar um espaco que Criasse uma experiéncia memoravel. Dessa
forma, foi concebido através da combinacdo de materiais e eletrodomésticos antigos, velhas
historias e muitas outras coisas que quando misturadas de forma proporcional propusessem
um encanto para esse ambiente, como uma espécie de refligio e mistério.

- Greenacre Park (New York, Estadss Unidss)

Esse projeto € um parque que se propde a ser um local de respiro em meio a uma

metropole, ao invés de ocupar o lote com uma construgdo, o espaco € liberado e dentro
conta com o efeito de uma cachoeira que esfria o ar e silencia o ruido do trafego,
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criando um espaco de quietude em meio a correria da cidade. A ideia de criar esse espaco
era garantir o0 acesso da populacdo a natureza, acabando por se tornar um espaco de
restauracdo emocional onde se pode fazer pausas para reduzir o estresse presente no
contexto urbano.

Apesar de estreito, se apresenta bastante dindmico e com multiplos potenciais,
além de uma complexidade de elementos visuais, seja a parede coberta com hera, a
dgua que escorre ou ainda a abundancia de plantas, criando um padréo biofilico que
perpassa pela presenca da agua, a conexdo nao visual com a natureza e resulta em uma
area de mistério e reflgio para 0s transeuntes, como um 0asis.

- Castels Garcia D Avila (Praia ds Ferte, Brasil)

Tmagem 40. Castels Garcia D Avila (Fundacas Garcia D Auila).

Considerando a presenca marcante de um patrimonio edificado (monumento) no
eixo escolhido e que a vertente de restauracao a ser utilizada converge com a de Camilo Boito
(2003), tedrico este que € favoravel a conservacao dos acréscimos incorporados a obra, mas
apenas 0s considerados para a consolidacdo e recomposicdo das partes desmembradas,
entdo foi necessario verificar um projeto que também atendesse a esses quesitos

Nesse sentido, o Castelo Garcia D'Avila completa esse arsenal de projetos de
referéncia. A Casa Torre, como também é conhecida, € uma edificagéo de 1551, localizada
em Praia do Forte, foi a primeira edificacdo fortificada e Unica construcdo das américas com
caracteristicas medievais. Foi tombada pelo IPHAN em 1937, esta inserida no Parque
Histdrico e Cultural onde faz parte da composicao da paisagem e atrai muitos visitantes.

Assim como proposto por Boito, as ruinas do Castelo foram adaptadas, tanto para
visitacdo quanto para conservacao. A fim de possibilitar a passagem para 0 pavimento
superior, considerando que parte dos degraus que davam acesso foram prejudicados pelo
tempo, passarelas e escadarias de ferro foram dispostas pelo espaco e para garantir a
sustentacdo das janelas elas foram reforcadas com estruturas de aco, além da implantacdo
de placas de metais no chdo para que 0s visitantes pudessem caminhar sob as ruinas sem
danificar o piso original.
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A proposta do Centro Literario e de Bem-estar se contrapde com a
arquitetura hospitalar materializada na regido e para que incorporasse as
rufinas do Antigo Matadouro Frigorifico como elemento da paisagem. Para
trabalhar espacialmente com a ruina fora adotada a teoria do restauro de
Camilo Boito, que defende a conservagdo antecipada dos edificios historicos
para que ndo seja preciso restaurar e quando a conservacdo ndo fosse mais
possivel entendia o restauro com énfase nos aspectos documentais da obra,
propondo que, quando de fato fosse necessario, houvesse uma marcacao
evidente e distinta entre as partes originais e as restauradas e a minima
intervencao ou reversibilidade, uma vez que quando ndo se encontra uma
demarcacdao clara entre o novo e 0 antigo pode-se cometer um falso
historico.

A Biofilia fora adotada na criagdo de uma poética do espaco prépria, entédo
€ a partir dela que se desenvolve o conceito e o partido do projeto. As geometrias
naturais sdéo um dos atributos do design biofilico descritos por Kellert e Calabrese
(2015), elas se referem a propriedades matematicas comumente encontradas na
natureza, dentre elas ha os fractais e sdo eles que ddo norte ao processo.

A geometria fractal foi desenvolvida no final da década de 1970 por Benoit
Mandelbrot, que passou a analisar estudos e objetos conhecidos como “monstros”
pelos matematicos com o intuito de representar as formas da natureza, uma vez
que, sendo descritas como formas organicas, ndo seriam possiveis pela geometria
euclidiana (SEDREZ, 2010, p. 45). Do latim “fractus” (quebrado, fragmentado), a
forma dos fractais € irregular, de complexidade infinita, desenvolvidos através de
iteracOes, apresentam um padrao de formas similares (autossemelhantes) que se
transformam a cada escala, contendo copias infinitas de si mesma. Espanés
(2001) define como uma sequéncia regida por leis simples que podem produzir um
comportamento tdo complexo e irreqgular que parece aleatorio.

INICIADOR GERADOR

ITERACAO 1 ITERACAO 2
Imagem 41. Cwrwa de Ksch - Prmeira Etapa (SEDREZ. 2009)




Levou alguns anos para a geometria fractal ser assimilada pelos arquitetos
e cada um deles possui sua maneira pessoal de incorpora-la em seus projetos.
Espanés (1999) afirma que

Até o século passado, a ciéncia ensinava que o0
cosmos poderia ser considerado uma maquina
perfeitamente previsivel, regida pela lei e pela ordem.
Esse modelo idealizado ruiu e, apds o aparente
equilibrio, surgiu uma nova visdo da natureza que
valoriza a complexidade das relagGes.(Traducgdo
nossa)[12]

E Sedrez (2009) define que, sdo trés os modelos de aplicacdo da geometria
fractal na arquitetura: modelos conceituais, modelos geométrico-matematicos e
modelos geométrico-intuitivos. Assim, se abriu um amplo campo de possibilidades
relacionadas as buscas da arquitetura e mesmo que a “geometria seja um elemento de
controle da forma, o desenho ndo se esgota ou se explica por ela” (ESPANES, 2001),
propondo entdo novos métodos de representacéo alternativos aqueles que séo usados
convencionalmente e experimentando uma nova sensibilidade ao aleatdrio.

Para este trabalho, o tridngulo é o principio da l6gica fractal utilizada. Como
elemento matematico ele permeia pela histéria da humanidade e o interesse do ser
humano por essa forma geométrica se da desde a construcao do ambiente a aspectos
simbdlicos associados a sua figura.

Na arquitetura, os triangulos sdo usados como elemento estrutural e se
apresentam em toda parte, mesmo quando ndo sdo 6bvios, e principalmente se exigir
uma construcdo forte e rigida, pois fornece resisténcia e estabilidade, mas também sdo
aplicados como elemento estético, por ter natureza adaptativa permitindo criar
estruturas complexas e com uma aparéncia agradavel (ALVES, 2019).

Em seu sentido metaférico, Alves (2019) apresenta algumas das diversas
maneiras pelos quais o0s tridangulos sdo entendidos: como a Santissima Trindade, ponto
central de algumas religides, como a Triade Hindu, Taoista e a Trindade Crista; na
maconaria e no judaismo, o triangulo positivo e negativo, formam a estrela de Saloméo;
na religido Caldéia, simbolizava a luz da vida; na escola de Pitagoras, sua forma
significava luz, salde e sabedoria; no antigo Egito, era um simbolo de terra boa e fértil,
0s movimentos de Deus comecam com um ponto conceitual, o Olho de Hdérus; no
hinduismo, a combinacado do triangulo apontando para baixo e 0 que aponta para cima
formavam a estrela suprema.

[12] Hasta el siglo pasado, la ciencia ensefiaba que el cosmos se podia considerar como una
maquina perfectamente predecible que se regia bajo la ley y el orden. Este modelo idealizado se
derrumbd y tras el equilibrio aparente surgié una nueva visién de la naturaleza que aprecia la
complejidad de las relaciones.




Além do triangulo, outra forma que apresenta grande importancia nesse
trabalho sdo os hexagonos, visto que sao elementos formados pela combinagao
de seis triangulos, além de facilmente reconheciveis na natureza, seja no reino
animal, vegetal ou até mineral, como nos cristais minerais, nas particulas de neve
e de gelo, nos favos de mel, nas flores e nas moléculas.

Destes exemplos, o favo de mel por sua precisdo atraiu a atengao de muitos
filosofos que viam como uma manifestacdo harmoniosa divina na natureza. Papus de
Alexandria, um importante gedmetra grego, depois de dedicar sua pesquisa a forma
hexagonal, concluiu que as abelhas eram dotadas de uma certa intuicdo geométrica,
visto que adotam a forma que mais economiza cera, pois quando justapostos de
modo a que ndo exista qualquer espaco ndo ocupado entre eles, 0os hexagonos
possuem maior aproveitamento do espaco usando a menor quantidade de cera
(MENDES, 2007).

Ent3o, partindo da ideia do fractal, sendo uma forma composta de partes
que de algum modo sdo semelhantes ao todo, nesse projeto apresentado, o seu
sentido é colocado em paralelo ao da coletividade, que segundo o dicionario
online Michaelis, € um “conjunto de seres que, por possuirem interesses comuns,
constituem um corpo coletivo”. E somando-se a isso, o uso do triangulo, por sua
relacdo significativa na natureza, na construcdo e no imaginario humano,
associando a ele a ideia da criatividade, bem como o hexagono, que assim como
as abelhas os utilizam para maior aproveitamento do espaco, é relacionado ao
sentido de apropriacdo, como o “ato de tornar algo adaptado ou adequado a um
fim ou uso; adaptacao, adequacdo” (MICHAELIS, 2022).
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O uso da geometria para o desenvolvimento do projeto foi pensado desde
0 primeiro momento. A setorizacdo prévia do Centro Literario e de Bem Estar ja
apresentava o uso de curvas que tém o raio progressivamente aumentado de
modo que ocupe o terreno, como pode ser observado na imagem 42.

LEGENDA:
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Imagem 42. Seterizacas prévia para o Centra Literdris e de Berm~
estan.. (Anguive pesssal, 2022).

Com o desenvolvimento da pesquisa e a necessidade de se apropriar da
area foi confeccionada uma maquete do terreno e assim, novos estudos de
disposicao e volumetrias. Neste momento o uso triangulo aparece na composicao,
criando modulos que se agrupam formando desenhos no espaco.
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Imagem 43. Magquete fisica e estuds de dispssicas e velumetria. (Arquive pesssal, 2022).

Foi pensando numa légica para dispor os triangulos no terreno que a ideia
de criar uma malha fractal surgiu e, para isso, algumas possibilidades foram
elaboradas. Das trés alternativas apresentadas nas imagens 44, 45 e 46, a Ultima

foi a escolhida.
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Com a malha definida, o proximo passo foi a demarcacdo das areas

edificadas. Ainda trabalhando com os fractais e retomando a ideia inicial das
curvas, foi utilizada a sequéncia de Fibonacci[1] buscando trazer harmonia na
disposicdo das edificagtes na area.

Imagem 47. Malha fractal escolbida e a sequéncia de Fibonacei. (Arquive pesssal, 2022).

Assim como a premissa de que livros de colorir ajudam a diminuir o stress,
entdo com a malha impressa e papel manteiga (figura 48), a ideia foi colorir
formando mosaicos no terreno para propor um espaco de alivio que ajude a criar
uma abstracdo dos sentimentos de pressao e tristeza existentes nos hospitais.

O resultado pode ser observado na figura 49. No decorrer do processo
alguns ajustes precisaram ser feitos, seja na disposicao dos espacos ou ainda na
malha fractal, como por exemplo na imagens 50 e 51 que mostram a necessidade
em alterar a escala da malha conforme o aprofundamento do projeto.

[9] Fibonacci foi um dos mais importantes matematicos da Idade Média e prestou valiosos
contributos para os campos da aritmética, da algebra e da geometria, um deles sendo a
sequéncia, ou sucessdo, de Fibonacci, que consiste numa sequéncia de numeros, tais que,
definindo os dois primeiros ndmeros da sequéncia como sendo 1, 0s nimeros seguintes s&o
obtidos através da soma dos seus dois antecessores. A sequéncia de Fibonacci que ocorre tdo
frequentemente na natureza que é dificil acreditar que seja acidental (MENDES, 2007).
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Imagem 48. Demarcacas de drea edificada. (Arquive pesssal, 2022).
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Tmagem 49. Malha fractal o dispasicas final dss espagss. (Arquiss pesssat, 202).
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Imagem 51. Ajuste 02 da malha fractal. (Arquive pesssal, 2022).




Para a concepc¢do da volumetria a dobradura de papel aparece como uma
primeira tentativa (imagem 52). Em seguida, com uma perspectiva em mente, o
processo se reinicia utilizando o mesmo fractal gerador da malha espalhada pelo
terreno. Na intengdo de criar um elemento dinamico e que a cada olhar seja um
vislumbre diferente, o resultado foi a volumetria da imagem 53 e no conjunto
(imagem 54), o que pode ser visto € um grande caleidoscdpio que pressupde
transformar o que pode ser visto, mas também do que pode ser vivenciado.
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Imagem 52. Volumetria a partin de debraduras.
(Arquive pesssal, 2022).
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Imagem 53. Vslumetrias a partin ds fractal. (Arquive pesssal, 2022).
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A auséncia de preservagdo no Antigo Matadouro Frigorifico fez com que
muito se perdesse e continue a perder, no que se refere a histéria edificada
de Barreiras. Assim, propondo uma restituicao e representagdo memorial
para a cidade, para este patrimdnio foi proposto uma intervencdo que
converge com a vertente de Camilo Boito.

A rufna se tornaria um elemento museoldgico a ser visitado, contemplado e
experimentado com protagonismo pela populagao, com possibilidade de
acesso Seguro e a preservagdo do seu carater histérico se dara na sua
integracdo com a cidade, para que se desenvolva um vinculo entre o espago
e sua obra ndo seja negligenciada, fortalecendo a identidade da cidade de
Barreiras.

Foi elaborada uma planta baixa indicando o existente (em ruinas) e as partes
inexistentes, afim de auxiliar na compreensao do seu espaco.

E apesar do estado precéario em que se encontra, muito devido a auséncia de
cobrimento, parte de sua alvenaria ainda resiste, 0s pisos sdo inexistentes,
mas ha uma marcacdo do que ja foi, suas esquadrias se perderam e hoje ha
apenas 0s vaos, além da vegetagdo que nasceu em seu interior.

Visto isso, uma intervengdo que se propusesse a completar a edificagdo em
sua totalidade com a substituicdo das partes faltantes ndo seria a melhor
solugdo, as rufnas sdo valorizadas e exploradas exatamente por sua condicdo
atual, que despertam curiosidade aos que visitam.

Considerando, o risco da falta de conservacdo das alvenarias, foi proposto o
uso de vigas e pilares em aco corten que funcionardo como escoras, além de
um percurso no interior da edificagdo, no mesmo material e elevada em
20cm, além de um mirante, considerando que o caminho determinado néo
adentra em todas as partes da edificagdo, respeitando a preexisténcia, e
placas informativas, para que se possa compreender 0 espaco que precedeu
aruina

A escolha do aco corten se deu por ser um material que se distingue da
edificagdo original, mas que interage de forma harmoniosa com as ruinas,
causando um baixo impacto visual.
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01 Almoxarifado 42,26m?2 07 Atendimento 27,70m?
02 Lavabos e DML 41,90m? 08 Bibliotecéario 27,70m?
03 Zelador e Seguranca 20,95m? 09 Direcéo 27,70m?2
04 Secretaria 20,95m? 10 Reunido 27,70m?
05 Diregao 20,95m? 11 Lavabos e DML 56,48m?
06 Administragéo 20,95m? 12 Area de leitura 263,27m2

13 Acervo 309,00mz

14 Area de leitura

15 Area de informética

Quadro de areas

16 Cafeteria 39,10m?
17 Lavabos 19,40m2
18 Espaco coletivo 504,55m?
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Quadro de esquadrias

P1 4 Folhas de vidro 5,20 x 3,00m
P2 Porta de madeira 0,90 x 2,10m
P3 Porta dupla 1,20 x 2,10m
J1 Janela de correr 2,30 x 1,50m
J2 janela basculante 0,80 x 0,40m
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A partir da apropriacao de teorias da Psicologia Ambiental e da Arquitetura
biofilica, apresentamos neste trabalho de conclusdo de curso um processo de
pesquisa e elaboracdo de anteprojeto que teve por finalidade contribuir com o
fomento, promogao, manutencao e restituicdo da saude fisica e mental das pessoas,
e a salde ambiental e social na cidade de Barreiras-BA. Apds reflexdo tedrica e
constituicao de referéncias, criamos uma oportunidade, experimental, com estudos
preliminares e pegas graficas.

Com o processo de pesquisa e elaboracado de anteprojeto, compreendemos
a necessidade de uma arquitetura e urbanizacdao mais acolhedora que humanize as
relacdes para o bem estar, que ndo reproduza a competividade, individualismo e
adoecimento da sociedade do cansaco. Aprendemos com iSSO que mesmo que nao
acabe de uma vez de forma rapida, podemos iniciar oferecendo espacos que
vinculem lazer, entretenimento e constituicao e (re) integragcao memorial agregando
a ambientes tradicionalmente disciplinares e de controle. E aqui propusemos o
Centro Literario de Bem Estar, que além de buscar, o cuidado e restabelecimento da
saude mental de quem o utilize, aponta também para restauracdo histérica e
monumental das ruinas do Matadouro Frigdfico valorizando-o enquanto patrimdnio
e corpo social do municipio. Ainda que uma acdo pequena, é relevante com
possibilidades de expansao e de resultados esperados.
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