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RESUMO

A Maranta arundinacea L., popularmente conhecida como araruta, é uma planta da
agrobiodiversidade brasileira. No Sul da Bahia a M. arundinacea L. era bastante cultivada
pelos indigenas da etnia Pataxd. Objetivou-se, neste trabalho, avaliar o desempenho
vegetativo e a producdo de rizomas da M. arundinacea L. variedade ‘Comum’ em diferentes
consércios com adubacao verde, em sistema agroecolégico, nas condi¢des edafoclimaticas da
Costa do descobrimento, Bahia, Brasil. O delineamento experimental empregado foi o de
blocos ao acaso, com quatro repeticGes e seis tratamentos sendo M. arundinacea L. solteira e
M. arundinacea L. em consorcio com as seguintes espécies de plantas como adubo verde:
Cajanus cajan, Canavalia ensiformes, Crotalaria spectabilis, Vigna unguiculata e 0 mix das
quatro espécies. Para avaliar o desempenho vegetativo da M. arundinacea L. foram coletados
dados mensais dos 60 aos 240 dias ap6s o plantio (DAP), das caracteristicas nimero de
folhas, nimero de perfilhos e altura da planta. Para a analise de produtividade os dados foram
obtidos ap6s a colheita, que aconteceu aos 270 DAP e foram avaliados o nimero de rizomas
por planta, o comprimento, o didmetro e a massa dos rizomas. Foram separadas amostras de
rizomas de cada parcela e levadas ao laboratério para a extracdo da fécula e a realizagdo de
andlises fisico-quimicas para verificar o rendimento de fécula e os teores de acidez, de
umidade e de cinzas. As variaveis avaliadas foram submetidas a analise de variancia e,
quando houve significancia pelo teste F, as médias das variaveis foram comparadas pelo teste
de Tukey a 5% de probabilidade utilizando-se do software estatistico RBIO. O namero de
perfilhos de M. arundinacea L. variedade ‘Comum’ variou em fungéo dos tratamentos com as
leguminosas. O numero de folhas e a altura ndo variaram em funcdo dos tratamentos
propostos, essas duas variaveis apenas foram influenciadas pelo fator tempo. Os componentes
de producéo e a produtividade de rizomas de M. arundinacea L. apresentaram semelhancas
para todos os tratamentos, demonstrando que 0s consdrcios com as leguminosas nao afetam
negativamente a producdo de rizomas. A presenca das leguminosas ndo influenciou no
rendimento, na umidade e na porcentagem de cinzas da fécula de M. arundinacea L.
‘Comum’. Apenas a acidez da fécula variou em funcdo dos tratamentos com as plantas de
adubacdo verde.

Palavras-chave: adubacéo verde; agricultura familiar; agroecossistemas; Maranta
arundinacea L.
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ABSTRACT

Maranta arundinacea L., popularly known as arrowroot, is a Brazilian agrobiodiversity plant.
In the south of Bahia, M. arundinacea L. was widely cultivated by indigenous people of the
Patax6 ethnic group. The objective of this work was to evaluate the vegetative performance
and production of rhizomes of M. arundinacea L. variety ‘Comum’ in different intercrops
with green manure, in an agroecological system, in the edaphoclimatic conditions of Costa do
Descobrimento, Bahia, Brazil. The experimental design used was randomized blocks, with
four replications and six treatments, M. arundinacea L. and M. arundinacea L. in consortium
with the following plant species as green manure: Cajanus cajan, Canavalia ensiformes,
Crotalaria spectabilis, Vigna unguiculata and the mix of the four species. To evaluate the
vegetative performance of M. arundinacea L., monthly data were collected from 60 to 240
days after planting (DAP), on the characteristics number of leaves, number of tillers and plant
height. For productivity analysis, data were obtained after harvest, which took place at 270
DAP and the number of rhizomes per plant, length, diameter and mass of the rhizomes were
evaluated. Samples of rhizomes from each plot were separated and taken to the laboratory to
extract the starch and carry out physical-chemical analyzes to verify the starch yield and the
acidity, moisture and ash levels. The variables evaluated were subjected to analysis of
variance and, when there was significance using the F test, the means of the variables were
compared using the Tukey test at 5% probability using the RBIO statistical software. The
number of tillers of M. arundinacea L. variety ‘Comum’ varied depending on the legume
treatments. The number of leaves and height did not vary depending on the proposed
treatments, these two variables were only influenced by the time factor. The production
components and rhizome productivity of M. arundinacea L. showed similarities for all
treatments, demonstrating that intercrops with legumes do not negatively affect rhizome
production. The presence of legumes did not influence the yield, moisture and ash percentage
of M. arundinacea L. ‘Comum’ starch. Only the acidity of the starch varied depending on the
treatments with green manure plants.

Keywords: green manure; family farming; agroecosystems; Maranta arundinacea L.
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1 INTRODUCAO

O Brasil possui quase 50 mil espécies de plantas nativas, o que o coloca como o pais
continental com maior biodiversidade vegetal do mundo (FIORAVANTE, 2016). No entanto,
essa biodiversidade é pouco utilizada na dieta humana e o consumo dessas espécies estd mais
relacionada a uma vulnerabilidade social, como indica um estudo realizado no Brasil
apontando que o consumo de plantas alimenticias ndo convencionais € mais frequentemente
feito por mulheres, ndo brancas, que residem na zona rural em domicilios com inseguranga
alimentar (GOMES et al., 2023).

Ao menos 7.039 espécies de plantas comestiveis ja foram identificadas no mundo, mas
somente 417 sdo consideradas culturas alimentares e mais de quatro bilhdes de pessoas se
alimentam basicamente de arroz, milho e trigo (KEW GARDENS, 2020). A Maranta
arundinacea L., popularmente conhecida como ‘araruta’, ¢ uma planta da agrobiodiversidade
brasileira com centro de origem e distribuicdo nas Américas Central e do Sul. Esta presente
em todas as regides do Brasil, com destaque para a regido Norte (BRITO et al., 2021a). O
cultivo da M. arundinacea L. foi muito realizado por diferentes povos indigenas e populacGes
tradicionais da América do Sul. No entanto, é uma cultura pouco cultivada atualmente
(NEVES, COELHO & ALMEIDA, 2005).

Na Bahia, a M. arundinacea L. € bastante cultivada na regido do Recdncavo. O resgate
da cultura na regido se deu a partir de iniciativas da Associacdo dos Produtores Organicos da
Bahia (APORBA) em parceria com a Empresa Baiana de Desenvolvimento Agricola (EBDA)
e a Embrapa Mandioca e Fruticultura, que realizaram acdes em 2008-2009, como palestras,
seminarios, distribuicdo de mudas e treinamentos para o cultivo, beneficiamento e
comercializagdo da M. arundinacea L. (SILVEIRA et al., 2013).

No Sul da Bahia, a M. arundinacea L. era bastante cultivada pelos indigenas da etnia
Pataxd, povo que atualmente se distribui pelo extremo sul da Bahia nos municipios de
Itamaraju, Porto Seguro, Prado e Santa Cruz Cabraélia, e pelo norte do estado de Minas Gerais,
nos municipios de Carmésia, Itapecerica e Aracauai, com uma populagéo total, segundo o
senso IBGE de 2010, de 13.588 habitantes (CARVALHO & MIRANDA, 2013). O extremo
sul da Bahia possui a maior populacéo indigena do estado (CANCELA, 2012).

Na segunda metade do século XVIII, com a intencdo de ampliar o territério colonizado
apos a producdo de ouro entrar em declinio em Minas Gerais, a coroa portuguesa planejou

colonizar terras, onde hoje localiza-se o extremo sul da Bahia, na época denominada
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Capitania de Porto Seguro, com vias de desenvolver atividades agropecuérias e de comércio e
para este objetivo era essencial que se invadissem os territorios indigenas, o que findou por
forcar o aldeamento dessas populacgdes, contribuindo para o sedentarismo e restringindo os
modos de vida tradicionais (SOUZA, 2022). Assim, um povo que antes era ndmade e vivia,
principalmente, da caca, da pesca e do extrativismo, ap6s o aldeamento forcado passaram a
exercer outras atividades, como a agricultura (ANAI, 2007).

Em periodo histérico mais recente, com o desenvolvimento de atividades turisticas na
regido, as principais atividades econdmicas exercidas pelos Patax6 no Territorio de Identidade
(T1) Costa do Descobrimento sdo a comercializagdo de artesanato e o etnoturismo, e em
periodos de grande fluxo turistico, alguns trabalham para as redes de hotéis e em barracas de
praia (ARRUDA et al., 2011). Com a oportunidade de obter renda advinda das atividades de
artesanato e turismo, as atividades agricolas dentro das comunidades dessas populacGes
tradicionais diminuiram, o que levou a diminui¢do dos bancos de reserva de culturas agricolas
tradicionais, como, por exemplo, a M. arundinacea L. (NEVES, COELHO & ALMEIDA,
2005).

No contexto agricola atual, houve uma expansdo das atividades de silvicultura no
extremo sul da Bahia, desde 1980, com a producdo de eucalipto, sendo o maméo, em 2015, o
cultivo alimentar mais presente no territdrio, seguido do café e da cana-de-agticar. Em menor
escala estdo as culturas do cacau, mandioca, feijdo e laranja, que perderam &rea para outros
cultivos, todos em sistemas produtivos convencionais. Considera-se, ainda, a expansdo da
bovinocultura extensiva no territério (DOMPIERI et al., 2020; BAIARDI, 2015).

Em comunidades rurais no Sul da Bahia onde ainda se tem cultivo da M. arundinacea
L., a cultura se apresenta como uma planta de uso especifico, que é servida, geralmente em
forma de mingau ou biscoitos, a criancas desnutridas ou consideradas abaixo do peso, por isso
é denominada como “comida de menino” (NOGUEIRA et al., 2020).

De modo geral, a M. arundinacea L. tem sido mais frequentemente cultivada em
sistema de monocultivo. Para cultivar com praticas agricolas sustentaveis, a utilizacdo de
adubos verdes em consorcio com essa cultura pode ser uma alternativa para a demanda de
nutrientes, reduzindo o uso de adubacdo mineral (VIEIRA et al., 2015).

Apoiar praticas sustentaveis de producdo e manejo da biodiversidade alimentar,
mobilizar o uso sustentavel desses alimentos e incentivar a comercializagdo dos produtos
biodiversos podem ser alternativas para aumentar a demanda no mercado e a possibilidade de
geragdo de renda no contexto das populagBes vulneraveis, além de contribuir para a

conservacao da agrobiodiversidade (GOMES et al., 2023).
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Esta pesquisa considera as caracteristicas regionais do Tl Costa do Descobrimento,
com agropecuaria local predominantemente convencional, ao mesmo tempo, com grande
relevancia a presenca de reservas ecologicas, de comunidades rurais e indigenas da etnia
Patax0, o que evidenciam a necessidade de desenvolvimento e fomento de sistemas agricolas
pautados nos principios da agroecologia (SANCHEZ, 2021).

O desenvolvimento desta pesquisa com M. arundinacea L. no Tl Costa do
Descobrimento pode ser encarado também como uma iniciativa de resgate, diante das
necessidades regionais de fortalecer técnicas sustentaveis de producdo de alimentos de modo
a pensar a conservacao ambiental e que reflita os arranjos sociais locais. Logo, esta pesquisa
objetivou avaliar o crescimento vegetativo e a producdo de rizomas da M. arundinacea L.
variedade ‘Comum’ em diferentes consércios com adubacdo verde, em sistema agroecoldgico,

nas condicdes edafoclimaticas da Costa do Descobrimento, Bahia, Brasil.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 Maranta arundinacea L. (Araruta)

A Maranta arundinacea L. é uma planta pertencente & familia Marantaceae, na ordem
das Zingiberales. A familia Marantaceae é composta por 31 géneros e cerca de 550 espécies
(LUNA, 2019). Séo ervas perenes com raizes que frequentemente formam tuberas nas
extremidades, possuem rizoma simpodial, sobolifero ou espessado pelo acimulo de amido
(SAKA et al., 2020). A M. arundinacea L. é uma erva terrestre, rizomatosa, de origem nativa
ndo endémica do Brasil e com distribuicdo geografica em todas as regies do pais (LUNA &
SAKA, 2020).

Nas plantas de M. arundinacea L. a haste principal ndo apresenta dominancia
fisiologica sobre as demais gemas que partem do rizoma, e 0 aparecimento de novos brotos
ocorrem ao longo de todo o cultivo, inclusive no periodo de crescimento tardio (BRITO at al.,
2019). Suas folhas sdo anfiestomaticas, ou seja, possui estbmatos nas duas faces, também
apresenta parénquima aquifero na epiderme adaxial e uma espessa cuticula. Existem duas
variedades mais conhecidas que sdo a comum, que é mais cultivada e utilizada para a
producdo de fécula e a creoula, que apresenta uma coloracdo mais escura e ndo é comumente
utilizada para a producéo de fécula (NEVES, COELHO & ALMEIDA, 2005).

2.1.1 Fatores ecofisiolégicos

As caracteristicas morfologicas da M. arundinacea L. Ihe conferem a capacidade de
tolerar estresse hidrico e de resisténcia contra insetos e patdgenos (SALENTIM et al., 2021).
Orgéos subterraneos em plantas herbaceas, como é o caso da araruta com os rizomas, também
sdo estratégias para sobreviver a periodos de estiagem (BIANCHI, GERMINO & SILVA,
2016). Ainda, como forma de diminuir a perda de agua pela parte aérea da planta, a M.
arundinacea L. enrola suas folhas reduzindo, assim, a superficie de exposicdo ao sol
(DEVIDE et al., 2019).

A M. arundinacea L. se desenvolve bem em regides de clima tipo Cfa, na classificacdo
de Koppen, clima mesotérmico umido, sem estiagem, em que a temperatura média do més
mais quente é maior que 22 °C, apresentando no més mais seco, mais de 30 mm de chuva.
Preferencialmente solo aluvional arenoso, sem compactacéo, com a camada superficial porosa
ou terrenos de baixada com boa drenagem, evitando-se os solos com altos teores de argila
(FELTRAN & PERESSIN, 2014).



17

2.1.2 Cultivo da M. arundinacea L. (araruta)

Como planta nativa, rastica e pouco exigente na forma de cultivar se torna uma
alternativa importante a ser explorada pela agricultura familiar e o consércio dessa cultura
com a utilizagdo de adubacdo verde contribui para a conservagdo do solo, reduzindo a
adubacdo mineral, além de tornar os/as agricultores/as menos dependentes do mercado
externo (VIEIRA et al., 2015). O beneficiamento do rizoma é geralmente feito de modo
artesanal utilizando ferramentas que sdo normalmente usadas para beneficiar mandioca, o que
reduz o rendimento da M. arundinacea L., que possui fécula mais fina. A falta de maquinario
especifico se torna uma limitacao para a expansdo da cultura (SILVEIRA et al., 2013).

O cultivo da M. arundinacea L. pode se dar por diferentes tipos de propagulos. Pode-
se utilizar o rizoma inteiro ou partes do rizoma como a base, 0 meio ou parte apical. Também
se faz 0 uso das hastes (pseudocaule) oriundas de plantas colhidas (SILVEIRA et al., 2016;
SILVA, 2020). As hastes sdo mais utilizadas por agricultores que usam 0s rizomas para a
extracdo da fécula e renovam o plantio com as hastes resultantes da colheita.

Prioriza-se o plantio da M. arundinacea L. em leiras com bergos ou sucos de
aproximadamente 10 cm de profundidade. Em regifes subtropicais, a época de plantio mais
indicada é o periodo entre agosto e novembro e a colheita pode acontecer de 8 a 10 meses
guando as folhas comecam a entrar em senescéncia e inicia 0 processo de acamamento
(COELHO et al., 2005; FELTRAN & PERESSIN, 2014). Pode-se considerar o espacamento
de 80 cm entre linhas e 30-40 cm entre plantas (NEVES, COELHO & ALMEIDA, 2005).

Apesar da possibilidade de se fracionar o rizoma em pedacos menores para utiliza-los
como propagulos, os rizomas inteiros e de tamanhos maiores geram mudas e plantas com
maior potencial produtivo, fator que pode estar relacionado a quantidade de reserva de amido
e nutrientes no rizoma (GUILHERME et al., 2017; SOUZA et al., 2019; SILVA, 2020). O
espacamento de plantio também reflete na produtividade final da M arundinacea L. Em
espacamentos menores, de 40 cm x 40 cm, utilizando rizomas de diferentes pesos, a
produtividade atingida variou de 36 t/ha a 50 t/ha; no espacamento de 50 cm x 40 cm, com
rizomas de diferentes tamanhos, a produtividade média foi de 22,56 t/ha; e num espagcamento
maior, de 80 cm x 40 cm, chegou-se a uma produtividade que varia de 20 a 23 t/ha
(BORTOUZZI et al., 2017; SOUZA et al, 2019; NEVES et al., 2005).

O cultivo de M. arundinacea L. foi testado em sistema agroflorestal (SAF) com

guanandi, sendo plantada a partir de rizomas-sementes com 98 g de massa média em fileiras
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duplas de 0,5 m x 0,8 m equidistantes 1,1 m do guanandi. A produtividade atingida foi de 7,6
t/ha de rizomas e 15 t/ha de residuos frescos. A M arundinacea L. ocupa naturalmente o sub-
bosque dos SAFs ndo sendo necessario fazer o replantio ao final do ciclo (DEVIDE et al.,
2019).

M arundinacea L. variedade ‘Vicosa’ com milho verde semeado aos 0, 30, 60 e 90
DAP das plantas de M arundinacea L., obteve produgéo de rizomas e amido baixa, no entanto
para 0 milho ndo houve efeito negativo na producdo. O melhor consércio de M arundinacea
L. com milho se deu no tratamento onde o milho foi plantado 60 DAP, onde a producéo de
amido foi semelhante estatisticamente a da M arundinacea L. solteira, sendo superior aos
demais consorcios, que embora ndo tenham gerado maior produtividade e lucro em relacéo a
araruta, proporcionaram maior aproveitamento no uso da terra, considerando que o milho é
colhido por volta de 6 meses antes da M arundinacea L. permitindo adiantar a entrada de
recursos financeiros para o/a agricultor/a (BRITO et al., 2021b).

A variedade de M. arundinacea L. ‘Seta’ foi avaliada em consorcio com Crotalaria
juncea, que foi cortada rente ao solo em trés periodos diferentes (90, 120 e 150 DAP) e
mantida no solo para cobertura morta. A producédo de rizomas e de amido de M. arundinacea
L. no consorcio com Crotalaria juncea manejado aos 90 DAP nédo foi prejudicada e nédo
diferiu da testemunha. Aos 120 e 150 DAP a producéo de rizomas e amido foi menor, embora
mais nutrientes foram veiculados do solo. Logo, para a producdo de rizomas e amido, 0 mais
recomendavel seria manejar as plantas de Crotalaria juncea ap6s 90 dias da semeadura
(COLOMBO et al., 2019).

2.1.3 Aspectos nutricionais e uso da araruta

A M. arundinacea L. tem sido cultivada principalmente para a producéo de rizomas,
que contém elevada quantidade de amido com alta digestibilidade e auséncia de glaten, o que
torna esse alimento recomendavel para pessoas celiacas (SOUZA et al., 2019; NEVES et al.,
2005). A M. arundinacea L. in natura possui altos indices de umidade e de fibra total, contra
baixos indices de carboidratos e lipideos. Em compara¢do com a Manihot esculenta Crantz
(mandioca), planta convencional muito conhecida e consumida no Brasil, M. arundinacea L.
possui maiores teores de umidade, cinzas, proteinas e fibra alimentar total, caracteristicas que
a tornam um alimento nutricionalmente valorizado (PIRES, 2021).

Indigenas da etnia Aruak, que se distribuiam desde o Amazonas até o Caribe,

utilizavam a fécula da M. arundinacea L. no preparo de caldos usados no tratamento da
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diarréia, especialmente em criancas, para fortificar parturientes e como purificador do sangue.
De acordo com os conhecimentos tradicionais desse povo, substancias 4cidas contidas nos
rizomas in natura auxiliavam no tratamento de ferimentos causados por flechas e no alivio de
sintomas causados em consequéncia de picadas de insetos ou outros animais pegonhentos,
sendo o rizoma fresco macerado e aplicado como compressa sobre o local do ferimento
(NEVES et al., 2005; COELHO et al., 2005).

Na atualidade, a fécula da M. arundinacea L. é utilizada no preparo de biscoitos,
bolos, mingaus, cremes, brevidades, e a farinha pode ainda ser utilizada no preparo de farofa e
pirdo, além de possuir maior solubilidade em leite do que em &gua ou 6leo e também possui
maior indice de absorcdo em leite 0 que pode confirmar o potencial da fécula dessa planta no
preparo de alimentos a base de leite, como os panificados. A fibra resultante da extracdo da
fécula pode ser também utilizada para alimentacdo de animais como galinhas e porcos
(NEVES et al., 2005; COELHO et al., 2005; LIMA et al., 2019).

Utiliza-se a farinha de M. arundinacea L. na producdo de pdes sem gliten aumentando
a umidade desse alimento e conferindo-lhe melhor textura e maciez, com bom teor de
carboidrato de boa qualidade, como a amilose (OLIVEIRA & ALMEIDA, 2021). E possivel 0
preparo de massa de pastel com fécula de M. arundinacea L. resultando em um pastel leve,
crocante e com boa qualidade sensorial ao passar por fritura em 6leo (ARAUJO et al., 2021).
Por ser rica em amidos com alta capacidade gelificante, a fécula da M. arundinacea L. pode
ser utilizada na fabricacdo de filmes biodegradaveis para conservacao de alimentos (SILVA,
2018; CASTRO, 2020).

Tabela 1: Composicdo centesimal da Maranta arundinacea L. e da Manihot esculenta
Crantz. in natura e das féculas de ambas espécies.

Parametros Maranta Manihot Fécula de Maranta Fécula de Manihot
arundinacea L. esculenta arundinacea esculenta Crantz.
in natura Crantz. in
natura
% Leonel & NEPA Melo (2019) Rodrigues  NEPA Melo
Cereda (2002) (2011) (2014) (2011) (2019)
Umidade 68,2 61,8 12,06 10,9 17,8 12,69
Proteina 1,34 1,1 0,09 0,41 0,5 0,22
Lipidio 0,19 0,3 0,11 <0,1 0,3 0,09
Carboidrato - 36,2 0,17 88,46 81,1 0,01
Fibra 1,44 1,9 0,44 - 0,6 0,35
alimentar
Cinzas 1,83 0,6 0,15 0,22 0,3 0,01

Fonte: autores da pesquisa.
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2.2 Agroecologia da Araruta e Agrobiodiversidade

Diferentemente da agricultura convencional, os principios basicos da agroecologia sao
a reciclagem de nutrientes e energia, a substituicdo de insumos externos, a melhoria da
matéria organica e da atividade bioldgica do solo, a diversificacdo de espécies de plantas e
dos recursos genéticos no tempo e no espacgo, a integracdo de culturas com a pecuaria através
de praticas como a consorciacdo e a rotacdo de culturas, implantacdo de sistemas
agroflorestais, uso de sementes crioulas, compostagem, adubacéo verde e aumento da matéria
orgénica do solo (ALTIERI, 2012).

As atividades de recuperagdo e conservacdo dos solos, com restauracdo florestal,
importantes para enriquecer a biodiversidade, incluindo essa biodiversidade também nos
sistemas produtivos, podem ser estratégicas para lidar com as perturbacdes ambientais
provocadas pelo uso insustentavel dos recursos naturais (LOPES et al., 2017).

A agrobiodiversidade se apresenta em forma de diversidade de plantas cultivadas, de
sistemas de cultivos variados, de tradi¢cGes, de costumes e praticas associadas, que sao
produzidos e transmitidos por agricultores locais e tradicionais. Os processos
socioecondmicos de diminuicdo da qualidade de vida, do aumento da fome e da inseguranca
alimentar e nutricional estdo intimamente relacionados com a perda da conservacao e do uso
sustentavel da biodiversidade em comunidades locais. A conservacdo e o cultivo de
variedades locais € uma base importante para a agricultura familiar pois sdo fonte genética de
tolerancia e resisténcia a diferentes tipos de estresses. Sao variedades adaptadas aos ambientes
e manejos locais, sendo essenciais para a soberania alimentar (MACHADO, SANTILI &
MAGALHAES, 2008). Ainda, a agrobiodiversidade considera a diversidade de vida das 4guas
e do subsolo. Quanto maior a biodiversidade do solo melhor sua fertilidade (MACHADO &
MACHADO FILHO, 2017).

A diversidade de frutiferas e hortalicas nativas no Brasil € imensa, no entanto essa
riqueza bioldgica e alimenticia é pouco valorizada (KINUPP, 2009). Muitas dessas plantas séo
as chamadas Plantas Alimenticias Ndo Convencionais (PANC), que ndo circulam dentro dos
circuitos convencionais de producdo e distribuicdo de alimentos. S&o plantas que j& foram
utilizadas no passado, mas que cairam em desuso ao longo do tempo. As PANC podem
promover qualidade e diversidade na alimentacdo, combatendo deficiéncias nutricionais e
trazendo beneficios & salde, além de serem essenciais para a construcdo de arranjos agricolas
sustentaveis e para a mitigacdo dos efeitos provocados pelas mudangas climéaticas

(DURIGON et al., 2023). Majoritariamente essas plantas tém bom desenvolvimento em areas
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com solos pouco feérteis, suportam o cultivo sem irrigagdo e séo resilientes as adversidades
climéaticas (MARIUTTI et al., 2021), o que garante cultivos de baixo investimento que podem
ser amplamente explorados pela agricultura familiar para producéo de alimento e geragédo de
renda. A Maranta arundinacea L. € uma espécie gque se adequa a essas caracteristicas.

A entrada, no mercado, de outras féculas produzidas a nivel industrial como a de
mandioca, milho, aveia, cevada e trigo foi um dos fatores que contribuiu para que a producéo
da M. arundinacea L. fosse bastante diminuida a partir da década de 1960 (SILVEIRA et al.,
2013), o que a coloca, atualmente, como uma espécie em risco de extingdo (COELHO et al.,
2005; GOMES, 2006). Na década de 1990, a Embrapa realizou atividades, em comunidades
tradicionais, voltadas a resgatar praticas agricolas tradicionais e algumas dessas atividades
aconteceram na aldeia indigena Coroa Vermelha, no municipio de Santa Cruz Cabralia, Bahia.
A M. arundinacea L. foi mencionada, em meio as atividades, no entanto, ndo encontraram na
regido do sul da Bahia propagulos para a reintroducdo da cultura na comunidade.
Pesquisadores da Embrapa Agrobiologia, no ano de 1999, levaram do Rio de Janeiro mudas
de M. arundinacea L. para serem cultivadas pelos Patax6 no sul da Bahia (NEVES et al.,
2005). QOutra iniciativa de resgate do cultivo da araruta na Bahia aconteceu através da EBDA e
da Embrapa Mandioca e Fruticultura, nos anos de 2008 e 2009, no Reconcavo da Bahia, com
atividades voltadas a cadeia produtiva e de comercializagcdo da M. arundinacea L. (SILVEIRA
etal., 2013).

O art. 3° da Lei N° 11.346/2006 diz que “A seguranca alimentar e nutricional consiste
na realizacdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em
quantidade suficiente, sem comprometer o0 acesso a outras necessidades essenciais, tendo
como base praticas alimentares promotoras de salde que respeitem a diversidade cultural e
que sejam ambiental, cultural, econémica e socialmente sustentaveis.” Ainda, o Art. 4°, topico
Il determina que a seguranca alimentar e nutricional abrange, entre outras coisas, a
conservagdo da biodiversidade e a utilizacdo sustentavel dos recursos (BRASIL, 2006).

Os sistemas biodiversos sustentaveis dao base a seguranca alimentar e nutricional.
Familias agricultoras que possuem agroecossistemas diversificados também tém a
possibilidade de alimentagdo mais nutricionalmente equilibrada. Os sistemas biodiversos
também proporcionam maiores possibilidades de comercializacdo e por ndo precisarem
comprar parte dos alimentos no mercado, ja que esses alimentos séo produzidos nas proprias
areas, os/as agricultores/as melhoram suas economias domésticas, 0 que permite a aquisicao

de outros produtos necessarios a reproducéo social das familias (CANUTO et al., 2017).



22

2.3 Plantas adubadeiras

Compreende-se por adubacdo verde o cultivo de plantas, com destaque para as
leguminosas, em rotacdo ou em consorcio com espécies de interesse econdmico. AS
leguminosas sdo capazes de formarem relacdes simbidticas com bactérias fixadoras de
nitrogénio (N), elemento que sera fornecido a cultura de interesse (ESPINDOLA et al., 2005).

Grande parte das espécies fixadoras de N é de vida livre e est4 presente em todos 0s
tipos de solo, na rizosfera das plantas, nos corpos hidricos e no trato intestinal de da animais
do solo, como o cupim. O grupo mais conhecido de bactérias fixadoras de nitrogénio € o de
espécies pertencentes a familia Rhizobiaceae. A simbiose das leguminosas com essas
bactérias é caracterizada pela formacdo de nédulos (MOREIRA E SIQUEIRA, 2002). Estas
bactérias fixadoras de nitrogénio estimulam o crescimento de fungos micorrizicos,
microrganismos que aumentam a absorcdo de agua e nutrientes pelas raizes (EMBRAPA,
2011).

O aumento da capacidade de armazenar 4gua no solo, a manutengdo nos niveis de
umidade e temperatura nas camadas superficiais, protecdo do solo contra erosdo e radiacao
solar sdo vantagens promovidas pelo uso de adubacdo verde (SANTOS, MATIAS &
BARBOSA, 2011), vantagens essas que podem ser consideradas como Servicos
ecossistémicos oferecidos pela utilizacdo de adubacdo verde nos ecossistemas agricolas.

A Lei n® 14.119, de 2021, define os servicos ecossistémicos (SE) como “beneficios
relevantes para a sociedade gerados pelos ecossistemas, em termos de manutencao,
recuperacdo ou melhoria das condi¢fes ambientais” e os classifica, no capitulo 1, Art. 2°, nas

seguintes modalidades:

a) Servicos de provisdo: os que fornecem bens ou produtos ambientais utilizados
pelo ser humano para consumo ou comercializagdo, tais como &gua, alimentos,
madeira, fibras e extratos, entre outros;

b) Servicos de suporte: 0s que mantém a perenidade da vida na Terra, tais como a
ciclagem de nutrientes, a decomposicédo de residuos, a produgdo, a manutencéo ou a
renovacao da fertilidade do solo, a polinizacdo, a dispersdo de sementes, o controle
de populagbes de potenciais pragas e de vetores potenciais de doengas humanas, a
protecdo contra a radiacdo solar ultravioleta e a manutencéo da biodiversidade e do
patriménio genético;

c) Servigos de regulacdo: os que concorrem para a manutencdo da estabilidade dos
processos ecossistémicos, tais como o sequestro de carbono, a purificagdo do ar, a

moderacdo de eventos climaticos extremos, a manutengdo do equilibrio do ciclo
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hidrol6gico, a minimizacdo de enchentes e secas e o controle dos processos criticos
de eroséo e de deslizamento de encostas;

d) Servigos culturais: 0s que constituem beneficios ndo materiais providos pelos
ecossistemas, por meio da recreacdo, do turismo, da identidade cultural, de

experiéncias espirituais e estéticas e do desenvolvimento intelectual, entre outros;

Considerando a Lei n° 14.119, de 2021, a utilizacdo de adubos verdes proporciona
diversos SE, destacando-se a ciclagem de nutrientes, a decomposicéo de residuos, a producéo,
a manutencao ou a renovacao da fertilidade do solo. A fixagdo bioldgica de nitrogénio (N) é
um dos SE de relevancia promovidos pela adubacdo verde, e a utilizacdo dessas plantas
podem melhorar a provisdo de outros SE, como a polinizacdo (BUQUERA, 2015).

As praticas de agricultura desenvolvidas a partir de principios conservacionistas
podem diminuir os efeitos negativos causados pelo uso excessivo de fertilizantes industriais e
pesticidas como, por exemplo, a eutrofizacdo dos corpos hidricos e o desequilibrio bioldgico,
afetando predadores e competidores necessarios ao manejo natural de pragas e doencas. Os
Servigos ecossistémicos sdo necessarios para a sustentabilidade agricola e para a continuidade
da producéo alimentar (FERRAZ et al., 2019).

As plantas adubadeiras podem ser usadas de diferentes formas: em pré-cultivo de
modo a melhorar o solo para inserir outra cultura posteriormente; em consorcio onde a
adubadeira e a cultura de interesse sao plantadas em conjunto e na fase do ciclo mais
adequada para a espécie de adubacdo escolhida é feito o corte e a deposicdo da matéria
organica no solo para fornecer nutrientes para a outra cultura que vai continuar seu ciclo de
desenvolvimento; outra forma de uso é o cultivo em faixa com adubadeiras perenes ou
semiperenes que sdo podadas periodicamente e o material resultante da poda € depositado no
solo para servir de cobertura e também fornecer nutrientes para a cultura em associacéo
(EMBRAPA, 2011).

As espécies de adubo verde utilizadas no presente estudo foram a Crotalaria
spectabilis (crotalaria), Cajanus cajan (feijdo guandu), Canavalia ensiformes (feijdo de

porco) e Vigna unguiculata classe branca, subclasse olho-vermelho (feijéo caupi).

2.3.1 Crotalaria spectabilis
A Crotalaria spectabilis ¢ uma leguminosa anual que pode chegar a 1,5 m de altura e
possui raizes profundas capazes de romper camadas compactadas do solo. Suas raizes tambem

sdo eficientes no controle de nematoides no solo (EMBRAPA, 2000a). O acimulo maximo de
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matéria seca para a Crotalaria spectabilis ocorre aos 104 dias ap6s a emergéncia (DAE),
sendo 0 manejo indicado até os 90 DAE (BARBOSA et al. 2020).

Em cultivo de milho com adubacéo nitrogenada com e sem incremento de adubacéo
verde utilizando as espécies Crotalaria juncea, Crotalaria spectabilis, Canavalia ensiformes
e Pennisetum americanum (milheto), plantadas e manejadas por volta de 40 dias antes da
semeadura do milho, na auséncia de adubacdo nitrogenada, a Crotalaria spectabilis
proporcionou a maior produtividade de milho, com uma producdo de 57,5 % maior em
relacdo a testemunha. Com a adubacéo nitrogenada, a Crotalaria spectabilis apresentou maior
peso de 100 gréos. Canavalia ensiformes e Crotalaria spectabilis, sem adubacdo nitrogenada,
contribuiram, de forma significativa, para maior altura de insercdo de espiga e maiores valores

de numero de gréos por espiga (SANTOS et al., 2010).

2.3.2 Cajanus cajan

O Cajanus cajan (feijdo guandu) € um arbusto que pode atingir até 3 m com um ciclo
de vida de trés a quatro anos, tem crescimento rapido, boa producdo de biomassa e é uma
excelente alternativa para a recuperacao de areas degradadas (BELTRAME & RODRIGUES,
2007). Aos 90 dias apds o plantio (DAP) o Cajanus cajan tem maior potencial de controlar o
crescimento de plantas espontaneas, em comparacao a avaliagédo realizada aos 30 DAP, devido
ao lento crescimento da planta na fase inicial do seu ciclo (RAYOL & ALVINO-RAYOL,
2012). Suas raizes podem atingir até aproximadamente 3 m de profundidade no solo,
caracteristica que permite ao Cajanus cajan grande resisténcia a longos periodos de estiagem,
se mantendo verde e sendo uma excelente opcéo de forragem (INFORZATO, 1947).

Bananeiras cultivares platina, prata-and e grande naine foram testadas em consorcio
com Cajanus cajan e Crotalaria juncea L. (leguminosas) e Pennisetum glaucum e Sorghum
bicolor (gramineas). As leguminosas proporcionaram maior crescimento inicial de plantas de
bananeiras da cultivar ‘Prata-and’ a partir dos 120 DAP, e para o numero de folhas ativas os

maiores valores foram atribuidos ao tratamento com Cajanus cajan (MAIA et al., 2020).

2.3.3 Canavalia ensiformes

A Canavalia ensiformes (feijdio de porco) € uma espécie anual, herbacea com
crescimento de 0,60 m a 1,2m. E adaptada tanto a solos argilosos quanto arenosos, tem
crescimento inicial rapido e por isso compete bem com as plantas espontaneas impedindo o
desenvolvimento dessas (EMBRAPA, 2000b). Canavalia ensiformes apresenta maior

comprimento de raiz, em relacdo as leguminosas Crotalaria breviflora, Crotalaria
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ochroleuca, Crotalaria spectabilis e Mucuna pruriens L., podendo assimilar nutrientes em
camadas mais profundas do solo, e semelhante a Crotalaria ochroleuca, fornecem maiores
niveis de matéria seca e nitrogénio (N), fosforo (P) e potassio (K), comparadas as
leguminosas citadas anteriormente (LIMA et al., 2022).

Por seu rapido crescimento inicial e sua boa capacidade de cobertura, Canavalia
ensiformes é uma alternativa para plantios onde se necessita fazer uma contenc¢éo rapida de
erosdo e de perda de agua no solo (SOUSA, MOLNAR & COSTA, 2020), além de ser
tolerante a solos salinos (BALDE, 2021).

2.3.4 Vigna unguiculata

Vigna unguiculata (feijdo caupi) € uma planta de ciclo curto e das trés espécies
anteriormente citadas, € a planta que tem o ciclo mais rapido. Essa espécie apresenta
resisténcia a estresse hidrico e por esse motivo é muito cultivada no Semiarido brasileiro. E
uma cultura rustica que se desenvolve em solos com baixa fertilidade e seus gréos, verdes e
secos, sdo muito utilizados na alimentacdo humana (ANDRADE JUNIOR et al., 2002). O
consorcio de milho com caupi se mostrou uma boa opcdo aumentando significativamente o
nitrogénio (N) total nas folhas de milho analisadas oito dias ap6s o corte do feijdo
(ALMEIDA et al., 2003).
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Avaliar o crescimento vegetativo e a producao de rizomas da Maranta arundinacea L.
variedade ‘Comum’ em diferentes consércios com adubacgdo verde, em sistema agroecolégico,
nas condi¢des edafoclimaticas da Costa do Descobrimento, Bahia, Brasil.

3.2 Objetivos especificos

e Analisar 0 crescimento vegetativo e 0s componentes de produgdo da Maranta
arundinacea L. variedade ‘Comum’ nos diferentes consorcios com plantas
leguminosas de adubacéo verde;

e Avaliar as caracteristicas fisico-quimicas da fécula de Maranta arundinacea L.
variedade ‘Comum’ proveniente de diferentes arranjos com plantas leguminosas de

adubacdo verde.
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4 MATERIAL E METODOS

O experimento foi instalado em 14 de novembro de 2022 na Fazenda Laranjeiras,
comunidade Rio do Sul, situada a 95 m de altitude, na latitude de 16°18'1.98"S e na longitude
de 39°15'14.08"0, no municipio de Santa Cruz Cabralia, em lote de agricultora familiar na
regido Sul do Estado da Bahia. O clima é classificado como Af de acordo com a classificacéo
de Koppen-Geiger com precipitacdes que ultrapassam os 1500 mm anuais e a temperatura
média do més mais frio é superior a 18 °C (KOTTEK et al., 2006). Os dados meteoroldgicos
como precipitagdo pluvial total (mm), umidade relativa do ar (%) e temperatura do ar (°C),
necessarios a elaboracdo do grafico climatico, foram coletados no site do Instituto Nacional
de Meteorologia (Inmet), a partir dos dados registrados pela estacdo meteoroldgica A447,
localizada em Belmonte — BA.

O solo, originalmente sob vegetacdo da Mata Atlantica, é classificado como Argissolo
Amarelo Distrocoeso (SANTOS et al.,, 2011), que sdo solos de baixa fertilidade com
saturacdo por bases menor que 50 % na maior parte dos primeiros 100 cm de profundidade e
com carater coeso em um ou mais horizontes dentro de 150 cm a partir da superficie do solo

(SANTOS et al., 2018). Suas caracteristicas quimicas sdo apresentadas na Tabela 2.

Tabela 2: Analise quimica do solo do experimento na profundidade 0-20cm.

pH P K S Al Ca Mg H+ CTC V MO
Al (M)

H2O0 e MQ/AMPrrrre mmmmmmmeemoeee cmolc/dm3- oo %  dag/kg

5,6 19 27 7 0,1 0,5 0,2 2,5 33 243 1,0

A partir da analise de solo, foi realizada aplicacdo de calcario (86,4 kg) em éarea total
incorporado com o auxilio de grade niveladora, e adubacdo com humuativo, sendo 650 g por
metro linear, fosfato natural reativo, 40,22 g por metro linear e sulfato de potassio, sendo

23,14 g/m linear, todos nos sulcos de plantio (Figura 1).
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Figura 1: Preparo do solo com grade niveladora (a); construcdo dos camalhfes com auxilio de enxada (b);
carrinhos de méo contendo sacolas com os rizomas a serem plantados em cada parcela (c); plantio dos rizomas
com o auxilio de uma corda com marcacao a cada 40 cm (d); plantio das sementes de adubacéo verde (e).

4.1 Delineamento

Utilizou-se o delineamento experimental de blocos ao acaso com parcelas
subdivididas, sendo quatro repeticbes e seis tratamentos, ou seja, quatro blocos com seis
parcelas referentes aos tratamentos propostos, em cada bloco, e o tempo como sub-parcela.
Ao total, foram 24 parcelas com 48 plantas de Maranta arundinacea L. variedade ‘Comum’
em cada parcela, totalizando 1.152 plantas de M. arundinacea L. em todo o experimento. Os
tratamentos consistiram em: 1) M. arundinacea L. solteira (controle); 2) M. arundinacea L. e
Crotalaria spectabilis (crotalaria); 3) M. arundinacea L. e Cajanus cajan (feijdo guandu); 4)
M. arundinacea L. e Canavalia ensiformes (feijdo de porco); 5) M. arundinacea L. e Vigna
unguiculata classe branca, subclasse olho-vermelho (feijao caupi); e 6) M. arundinacea L. e 0
mix das quatro espécies. Essas leguminosas foram escolhidas por serem espécies mais
frequentemente usadas na regido e com boa adaptacdo as condicGes climaticas do Sul da
Bahia.
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Para a definicdo da parcela experimental foi seguida a metodologia proposta por
NEVES et al. (2005). A parcela foi constituida por quatro linhas em forma de camalhfes com
5,0 m de comprimento cada linha, espacamento de 0,8 m nas entrelinhas, com area total por
parcela de 12 m2. O espacamento entre as plantas na linha foi de 0,4 m, totalizando 31.250
plantas/ha. Os rizomas foram plantados em sulcos de cerca de 12 cm de profundidade. As
duas linhas centrais (22 e 3%), com excecdo da primeira planta de cada extremidade, resultando
em vinte plantas, foram utilizadas para coletar dados de desempenho vegetativo necessarios as
analises de crescimento. Essas vinte plantas centrais também foram denominadas ‘parcela

util’. As duas linhas externas (12 e 4%) foram consideradas como bordaduras (Figura 2).
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Figura 2: Esquema da parcela experimental. Bordaduras:12 e 42, Linhas Uteis para a coleta de dados: 22 e 32

4.2 Material Vegetal e Condig0es de Cultivo

No TI Costa do Descobrimento ocorre o cultivo da M. arundinacea L., nos quintais
produtivos de casas na zona rural, mas sempre em pequenas quantidades, o0 que ndo atenderia
a demanda de mudas para 0 experimento. Por esse motivo, 0s rizomas necessarios ao plantio

experimental foram adquiridos na regido do Recdncavo baiano, no municipio de Séo Felipe,
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de um casal de agricultores que trabalnham com M. arundinacea L. ‘Comum’ ha 13 anos
(Figura 3).

Durante a visita técnica, os agricultores relataram que realizam o plantio de M.
arundinacea L. com a haste (pseudocaule), pois 0s rizomas sdo usados para a produgdo do
polvilho e da farinha. A colheita da M. arundinacea L. é realizada retirando os rizomas para
serem beneficiados e deixando a palhada na propria ro¢ca. Na palhada contém hastes, raizes e
pedacos de rizomas, que sd@o materiais de propagacao, e desse material brotam novas mudas,

que séo destinadas a formac&o das novas rogas.*

Figura 3: Equipe do NEA - Pau Brasil com casal de agricultores em Séo Felipe-BA (a); sacos com rizomas de
Maranta arundinacea L. variedade ‘comum’ adquiridos para o plantio do experimento (b).

A fim de uniformizar a distribuicdo dos rizomas nas parcelas, foi feita uma
classificacdo de tamanhos, considerando quatro classes, a saber < 10 cm; 10-15 cm; 15-20
cm; 20-25 cm (Figura 4). Apdés a classificagdo, os rizomas foram misturados
proporcionalmente e entdo levados para o plantio, que foi realizado no dia 14/11/2022. Néo
foi utilizado sistema de irrigacdo. Aos 45 dias apds o plantio (DAP) foi realizada a primeira
capina manual para retirada das plantas espontaneas e, em seguida, foi feita a cobertura de
solo nas linhas e entrelinhas das parcelas com capim Brachiaria decumbens rocado em area

no entorno do experimento.

! Visita técnica realizada no dia 26 de outubro de 2022 na zona rural do municipio de Sdo Felipe/BA.
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Figura 4: Medicdo de rizoma com régua (a); caixas contendo rizomas classificados por cada classe de tamanhos

(b).
4.3 Coleta dos dados

4.3.1 Desempenho vegetativo

Foram realizadas mensalmente as coletas de dados de 10 plantas aleatérias em cada
parcela Util, a partir dos 60 dias apds o plantio (DAP) aos 240 DAP, para a determinacdo de
numero de folhas (NF) e nimero de perfilhos (PER) ambos obtidos por contagem direta, e
altura (ALT) da planta em centimetros, medida com o auxilio de uma régua-metro,

considerando a distancia a partir do nivel do solo até o broto terminal (Figura 5).

Figura 5: Medicdo de altura de planta de Maranta arundinacea L. com régua-metro (a); contagem do nimero de
folhas de planta de Maranta arundinacea L. (b).

O periodo decorrido entre o plantio e o corte das plantas de adubacdo verde, quando
mais de 50% das plantas estavam no periodo de floragdo, conforme Carvalho et al. (2013), foi
de 65 dias para o feijao caupi, 70 dias para o feijdo de porco e 90 dias para a crotalaria (Figura
6). As plantas adubadeiras foram completamente arrancadas para evitar a rebrota e

depositadas no solo no mesmo local do plantio. Com exce¢do do feijdo guandu, que tem o
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ciclo mais longo e permaneceu no sistema durante todo o ciclo de desenvolvimento da M.
arundinacea L., sendo podado mensalmente a partir dos 90 dias. A biomassa resultante da

poda do guandu foi depositada no solo no mesmao local do plantio.

Figura 6: Feijdo caupi recém cortado depositado nas entrelinhas da Maranta arundinacea L. (a); Feijado de
porco recém cortado depositado nas entrelinhas da Maranta arundinacea L. (b).

4.3.2 Desempenho produtivo

A colheita dos rizomas ocorreu aos 270 DAP (Figura 7). Foi realizada de forma
manual, com o auxilio de colheres e enxaddo. De cada parcela util foram colhidas,
aleatoriamente, dez plantas que foram destinadas a coleta de dados de componentes de
producdo. Cada uma das dez plantas tiveram seus rizomas separados e colocados em sacolas
para serem levados ao local de medicdo. As variaveis avaliadas foram o nimero de rizomas
por planta (NR), o comprimento do rizoma (CR), medido em centimetros (cm), o didmetro do
rizoma (DR), medido em milimetros (mm), a massa do rizoma (MR), medido em gramas (g),
e 0 peso total por parcela, medido em quilogramas (kg), que foi utilizado para estimar a

produtividade total (PT) por tratamento, em toneladas por hectare (t/ha).

At Y

Fiura 7
colhidos (b).

- Colheita da Maranta arundinacea L. (a); Rizomas de Maranta arundinacea L. recém-
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Apos a colheita das dez plantas iniciais, as outras dez plantas que integravam a parcela
atil foram também colhidas e seus rizomas armazenados numa caixa para serem pesados
posteriormente com os rizomas das dez plantas iniciais, com a finalidade de obter o peso total
por parcela (PTP), de modo a estimar a produtividade para cada tratamento. Para as medicoes,
foram utilizadas como ferramentas uma balanca digital, um paquimetro digital e uma trena
(Figura 8).

Figura 8: Caixa com rizomas de todas as plantas de uma parcela Gtil separados para medicdo (a);
equipamentos utilizados nas medicBes dos rizomas (b).

4.4 Extracao da fecula de araruta

A extracdo da fécula foi realizada no laboratério de Processamento de Alimentos do
Instituto Federal de Educacgéo, Ciéncia e Tecnologia da Bahia, Campus Porto Seguro-BA,
adaptando-se a metodologia proposta por Costa et al. (2022). Foram extraidas,
separadamente, as féculas dos rizomas de cada parcela dos tratamentos controle, feijdo caupi,
crotalaria, feijdo de porco, guandu e mix. Os rizomas usados para a extracao de fécula ficaram
armazenados em sacolas plasticas em um freezer horizontal a temperatura de 5 °C por
aproximadamente um més desde o inicio até o final da extracéo da fécula de todos os rizomas
provenientes dos diferentes tratamentos.

Para cada tratamento, pesou-se de forma aleatoria, em média, 1,4 kg de rizomas para a
extracdo da fécula. Os rizomas, ap0s pesagem, foram lavados em agua corrente, imersos em
solucdo sanitizante de hipoclorito de s6dio a 150 ppm, por 15 minutos e enxaguados, para
remocgdo do excesso de cloro (Figura 10). Apos, foram secos com auxilio de papel toalha,
cortados em rodelas e novamente pesados, depois da sanitizagdo, para estimar,
posteriormente, o rendimento de fécula. Em seguida, os rizomas cortados em rodelas foram
triturados em agua destilada (1:1) durante 1 minuto, fazendo-se uso de liquidificador caseiro.
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Para extracdo da fecula, o material resultante da trituracdo foi filtrado em tecido de
algodao e o residuo de fibra levado ao liquidificador para uma segunda trituracdo em agua
destilada (1:1). A fim de extrair fécula remanescente, o material resultante foi novamente
filtrado. Apos toda a filtragem, a suspensao obtida foi colocada em repouso por 1h30min em
temperatura ambiente para decantacdo. O sobrenadante foi descartado e a fécula novamente
ressuspensa com 2 L de &gua destilada, para a primeira lavagem. Este procedimento de
suspensdo e decantacdo da fécula foi repetido por trés vezes (LEONEL & CEREDA, 2002), o
suficiente para que a fécula apresentasse cor e textura adequadas. O material final obtido,
apos remocdo do sobrenadante, foi seco em estufa de circulagdo de ar forcado a 45 °C, durante
24h (Figura 9).

Figura 9: Rizomas lavados e mergulhados em solucdo sanitizante (a); filtragem da massa ap0s a trituracdo dos
rizomas no liquidificador (b); coloragéo da dgua apds cada lavagem e decantagdo da fécula (c); fécula em estufa
para secagem (d).

4.5 Rendimento de fécula

O rendimento da fécula foi determinado seguindo equacao abaixo:

Rendimento de Fécula (%) = peso da fécula extraida (g) x 100
peso do rizoma apds sanitizacao (g)
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4.6 Analises Fisico-quimicas

As amostras de fécula foram analisadas de acordo com as normas do Instituto Adolfo
Lutz (IAL, 2008) quanto aos teores de acidez titulavel, umidade, em estufa a 105°C e cinzas,
em mufla a 550°C. Todos os testes fisico-quimicos foram feitos em triplicata, o que rendeu
um total de 72 anélises para cada teste.

4.6.1 Acidez Titulavel

2,5 g das amostras de fécula de M. arundinacea L., de cada uma das parcelas, foram
dissolvidas em 50 ml de &gua destilada, em Erlenmeyer de 125 ml (Figura 11), e adicionadas
de 3 gotas de fenolfitaleina. Apds, procedeu-se a titulacdo com solucao de hidréxido de Sédio
(NaOH) a 0,01 mol/L (Figura 10).

Figura 10: pesagem da fécula para titulacdo (a); solucdes de fécula com &gua destilada prontas para titulacéo,
em triplicata (b).

O calculo de acidez foi realizado utilizando a seguinte equagao:

Acidez (%) =V *f*100/P*C
Onde:
V = volume de NaOH 0,01 M gasto na titulacéo;
f = fator de correcdo da solugdo de NaOH (0,9984 para NaOH a 0,1 M);
P = peso (g) da amostra de fécula;
C = corregdo para a solugdo de NaOH (100 para NaOH 0,01 M).
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4.6.2 Umidade

Pesou-se aproximadamente 2 g das amostras de fécula de M. arundinacea L., de cada parcela,
em cadinhos de porcelana, previamente lavados e secos em estufa a 105°C por 2h. Apds, 0s
cadinhos contendo as amostras foram encaminhados a estufa com circulagdo de ar a

temperatura de 105 °C até peso constante (Figura 11).

yue vwy I

b

Figura 11: Pesagem da fécula para andlise de umidade (a); cadinhos com as amostras de fécula na estufa a 105
°C (b); cadinhos com as amostras de fécula no dessecador apds sair da estufa (c).

O teor de umidade foi determinado de acordo com a equacéo abaixo:
% Umidade =100 * N/ A

Onde:
N = nimero de gramas que a amostra perdeu apos a secagem;

A =numero de gramas da amostra Umida.
4.6.3 Cinzas

Pesou-se cerca de 5g das amostras de fécula de M. arundinacea L., de cada uma das
parcelas, em cadinhos de porcelana, previamente limpos e secos em mufla a 550°C.

Os cadinhos contendo as amostras foram submetidos a carbonizacdo, em chapa de
aquecimento, seguido de incineracdo em mufla a 550°C até coloracéo branca ou ligeiramente
acinzentada (Figura 12).



37

Figura 12: Fécula sendo carbonizada em chapa a 500 °C (a); cadinhos com as amostras de fécula no forno mufla
para incineracao (b); cinzas no dessecador, apds sair do forno mufla (c).

Para o célculo do teor de cinzas foi utilizada a equacao:

Cinzas (%) =100* N /P

Onde:
N = nimero de gramas de cinzas;

P = nimero de gramas da amostra inicial.

4.7 Anélise Estatistica

As variaveis avaliadas ao longo do ciclo vegetativo (NF, PER e ALT) foram
submetidas a andlise de varidncia (ANOVA), considerando o modelo estatistico do
delineamento em blocos casualizados com parcelas subdivididas no tempo e quatro
repeti¢des. Para a andlise de produtividade (NR, DR, TR, MR e PTP) e para as analises fisico-
guimicas (rendimento, umidade, acidez e cinzas), as variaveis foram submetidas a (ANOVA),
considerando 0 modelo estatistico do delineamento em blocos casualizados, com quatro
repeticGes. Todas as analises foram realizadas utilizando-se do software estatistico RBIO
(BHERING, 2017). Para as variaveis que apresentaram diferenca estatistica significativa foi
aplicado o teste de Tukey a 5% de probabilidade para comparacdo de médias, utilizando-se
novamente do software estatistico RBIO (BHERING, 2017). Os valores de umidade e acidez
foram transformados, arcsen raiz de x para umidade e acidez 1/x, para atenderem aos
pressupostos (distribuicdo normal dos dados e homogeneidade das varidncias) necessarios a
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realizacdo da ANOVA, portanto os dados apresentados na tabela 7, para essas duas variaveis,
séo os dados transformados.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Desempenho Vegetativo

Observando-se os dados climaticos percebe-se pouca variacdo nas medias de
temperatura e umidade do ar, no entanto, para precipitacdo ocorreu variacdo acentuada. Pode-
se inferir que as temperaturas e as precipitagdes ocorridas ao longo do ciclo da cultura foram
adequadas as exigéncias da cultura, com mais de 30 mm de chuva por més, destacando-se 0s
meses de novembro e dezembro de 2022 onde ocorreram precipitacbes consideraveis em
momento importante do desenvolvimento das plantas, que é o estagio inicial. A M.
arundinacea L. se adequa bem as regides onde a temperatura média mensal é maior do que 22
°C com chuvas bem distribuidas ao longo do ano (NEVES et al., 2005). Os valores médios de
temperatura do ar, umidade relativa do ar e precipitacdo pluvial total no periodo da pesquisa

estdo apresentados na Figura 13.
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Figura 13: Valores médios mensais de precipitacdo pluvial total (mm), umidade relativa do ar (%) e
temperatura do ar (°C) durante os meses de novembro de 2022 a junho de 2023. Estacdo meteoroldgica
A447, Belmonte - BA, INMET.

Na tabela 3 encontra-se a analise de variancia realizada para as caracteristicas nimero
de folhas (NF), numero de perfilhos (PER) e altura (ALT) de plantas de M. arundinacea L.
Observou-se efeito estatisticamente significativo para o fator tratamento apenas para a
variavel PER (P < 0,05). Quando se considerou o fator tempo, a interagcdo tempo x tratamento
foi significativa (P < 0,05) para as trés variaveis analisadas. O desdobramento entre o fator
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tratamento e os tempos de avaliacdo ndo apresentam significancia nas primeiras avaliagoes
(60 e 90 DAP). A presenga das interacGes significativas para todas as caracteristicas a partir
de 150 DAP, mostra que o fator tratamento apresentou maior influéncia aos 90 dias ap0s 0s

cortes das adubadeiras que comecaram a ocorrer a partir dos 60 DAP.

Tabela 3: Resumo da analise de variancia realizada com os dados de ndmero de folhas (NF), perfilhos (PER), e
altura (ALT) de plantas de Maranta arundinacea L. variedade ‘Comum’ cultivadas com diferentes tratamentos
de adubacdo verde e tempos de avaliagdo.

Quadrado Médio

F. V.

G.L NF PER ALT (cm)
Tratamento 5 129,69ns  13,16** 526,55ns
Bloco 3 379,10  5,05ns  1305,43**
Residuo 1 15 61,65 2,43 209,47
Tempo 6  15370,98** 206,97** 12490,62**
Tempo X Tratamento 30 92,95 1,77 37,145*
Residuo 2 108 26,38 0,85 14,39
Tratamento/Tempo 60DAP 5 0,86ns 0,13ns 13,75ns
Tratamento/ Tempo 90DAP 5 11,18ns 0,824ns 81,99ns
Tratamento/ Tempo 120DAP 5 106,28**  10,01** 69,64ns
Tratamento/ Tempo 150DAP 5 199,93** 5,8** 116,22*
Tratamento/ Tempo 180DAP 5 91,99** 2,65* 158,49**
Tratamento/ Tempo 210DAP 5 132,05** 3,69** 158,17**
Tratamento/ Tempo 240DAP 5 145,13** 0,65ns 151,17*
Total 143
C.V 1(%) 18,61 27,27 22,35
C.V 2(%) 12,88 16,11 5,86

F.V. = Fonte de Variac¢do; G.L. = Grau de Liberdade; C.V. = Coeficiente de Variacdo * Efeito significativo
ao nivel de 5% de probabilidade pelo teste F; n.s. = N&o significativo ao nivel de 5% de probabilidade pelo
teste F.

Na figura 14 encontram-se os valores médios de folhas da M. arundinacea L. nos
diferentes sistemas de adubacéo verde, em avaliacGes realizadas ao longo do ciclo, aos 60, 90,
120, 150, 180, 210 e 240 DAP.



41

O Araruta solteira @ Araruta + Caupi M Araruta + Crotalaria
O Araruta + Feijao de porco B Araruta + Guandu @ Araruta + Mix

a0
80 a a
70 bbby bbbl M b
60 ab
a ab ab
50 bl|b
40
30 N

=3
1

]
QD

] o
-]

[=+)

.
]

ab
20 a b
ad aad

© | wisan [N i
60

90 120 150 180 210 240

Nuamero de folhas por planta (nf)

Dias apos o plantio (DAP)

Figura 14: Numero de folhas (NF) de plantas de Maranta arundinacea L. ‘Comum’ cultivadas com diferentes
tratamentos de adubacéo verde e tempos de avaliacdo. Médias seguidas pela mesma letra mindscula, dentro de
cada época, ndo diferem entre si pelo teste de Tukey, a 5% de probabilidade.

Nos primeiros 60 e 90 DAP ndo houve diferenca nas folhas de M. arundinacea L. pela
presenca das leguminosas. Aos 120 DAP, observa-se ainda pouca diferenga das leguminosas
nesse parametro, ja que todos os tratamentos com adubadeiras ndo diferiram da testemunha. A
partir dos 150 dias a diferenca do guandu € acentuada, com efeito negativo significativo na
producdo de folhas em relacdo a testemunha, e ndo se tem nenhum tratamento superior a
testemunha. A partir dos 180 dias ja se comeca a perceber um efeito positivo significativo na
M. arundinacea L. com o feijdo de porco na emissdao de folhas da M. arundinacea L., em
relacdo a testemunha, com média de 75,9 folhas por planta, efeito esse que s6 é mantido pelo
feijdo de porco aos 210 DAP, com média de 77,7 folhas por planta. A testemunha apresentou,
aos 180 e 210 DAP, médias de 62,8 e 63,6 para NF, respectivamente. O efeito deletério do
Guandu aos 150 dias foi compensado posteriormente, pois ndo houve diferenca significativa
na emissao de folhas nas demais épocas posteriores avaliadas.

Observa-se, aos 210 DAP, uma tendéncia a estabilizacdo no nimero de folhas em
todos os tratamentos, indicando o apice do crescimento vegetativo e inicio da senescéncia,
com excecdo do sistema com feijdo guandu, que apresenta um incremento de folhas nessa
mesma época de avaliacdo, sem indicacdo de inicio de senescéncia. O Tratamento com

crotalaria, em todas as épocas, foi semelhante a testemunha (Figura 15).
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Figura 15: Maranta arundinacea L. do tratamento com crotalaria (
com feijdo guandu (b). Ambos aos 239 DAP.

O feijdo guandu, assim como a M. arundinacea L., se desenvolve de forma mais lenta
no inicio do seu ciclo (FAVERO et al., 2001; RAYOL & ALVINO-RAYOL, 2012), logo essa
adubadeira ndo causou maiores niveis de sombreamento sobre as plantas de M. arundinacea
L. até os 90 DAP, que apresentou 0 mesmo desenvolvimento nos demais tratamentos. A partir
dos 120 DAP, com maior significancia aos 150 DAP, o guandu ja crescido atribuiu um forte
sombreamento sobre a M. arundinacea L., que apresenta um efeito significativo negativo na
emisséo de folhas. A partir dos 180 DAP nota-se que a M. arundinacea L. do sistema com
guandu volta a apresentar incremento no nimero de folhas, 0 que acontece apds sequenciais
podas do feijdo guandu. O efeito supressor do feijao guandu sobre a vegetacdo espontanea se
acentua a partir dos 90 DAP da leguminosa (RAYOL & ALVINO-RAYOL, 2012). Deduz-se

que esse efeito pode ser manifestado também sobre as plantas de M. arundinacea L.
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Figura 16: Numero de perfilhos (PER) de plantas de Maranta arundinacea L. ‘Comum’ cultivadas com
diferentes tratamentos de adubacéo verde e tempos de avaliagdo. Médias seguidas pela mesma letra minUscula,
dentro de cada época, ndo diferem entre si pelo teste de Tukey, a 5% de probabilidade.

Em relacdo aos perfilhos, observa-se um aumento da emissao de novos perfilhos ao
longo do tempo, com o pico de emissdo aos 150 DAP. Aos 120 e 150 DAP, com médias de 2,7
e 6,4 perfilhos/planta respectivamente, observa-se que a leguminosa guandu apresentou um
efeito depressivo na emissdo de perfilhos em relacdo a testemunha, que produziu de 5,7 e 8,8
perfilhos/planta nas mesmas épocas de avaliacdo. As demais leguminosas ndo influenciaram
na emissao de perfilhos em todas as épocas avaliadas, pois ndo diferiram estatisticamente da
testemunha, mostrando que o consoércio com essas leguminosas ndo promove uma competicao
com M. arundinacea L. de modo a prejudicar o perfilhamento da planta.

Em experimento de M. arundinacea L. variedade ‘Comum’ a partir de diferentes
formas de propagacdo e de doses de biofertilizante realizado no sertdo central do Ceard,
obteve-se valor de 2,53 perfilhos/plantas aos 192 DAP (SILVA, 2020). Nas condicOes
edafoclimaticas do Sul da Bahia, regido onde foi desenvolvida a presente pesquisa, a M.
arundinacea L. variedade ‘Comum’ obteve melhor desempenho, o que reforca sua
adaptabilidade as condigdes climaticas demonstradas na Figura 13.

Para a altura das plantas de M. arundinacea L., ndo houve diferenca nos primeiros 60,
90 e 120 dias ap6s o plantio influenciada pela presenca das leguminosas, ja que todos 0s
tratamentos com consércio estdo semelhantes, estatisticamente, a testemunha (Figura 17). A
partir dos 150 DAP observa-se uma diferenciagdo entre os tratamentos, que se acentua os 180
DAP com caupi, feijdo de porco e guandu com efeito significativo na altura das plantas de M.

arundinacea L., em relacdo a testemunha, que apresenta menor altura no periodo, efeito que é
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mantido pelo caupi e guandu aos 240 DAP, com a testemunha se mantendo com a menor
altura. Observa-se que, para a testemunha, a M. arundinacea L. ndo teve competigcdo na parte
aérea, consequentemente ndo necessitou de desenvolver plantas muito altas para buscar
luminosidade. Todos os tratamentos com leguminosas apresentaram mais altura ou tendéncia
a serem mais altas que a testemunha, provavelmente por essa competicdo aérea provocada

pelo consarcio.

O Araruta solteira O Araruta + Caupi M Araruta + Crotalaria
O Araruta + Feijdo de porco B Araruta + Guandu O Araruta + Mix
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Figura 17: Altura (ALT) em cm de plantas de Maranta arundinacea L. ‘Comum’ cultivadas com diferentes
tratamentos de adubagéo verde e tempos de avaliagdo. Médias seguidas pela mesma letra mintscula, dentro de
cada época, ndo diferem entre si pelo teste de Tukey, a 5% de probabilidade.

No presente estudo, os maiores valores de altura foram obtidos no tratamento de M.
arundinacea L. com guandu, com média de 91,35 cm aos 210 DAP, que diferiu
estatisticamente da testemunha com 76,7 cm na mesma época de avaliacdo, seguido dos
tratamentos com caupi e feijdo de porco, com 89,8 cm e 89,6, respectivamente. Com exce¢do
da testemunha, os demais valores apresentados sdo superiores a média maxima de 82,29 cm
de altura de plantas de M. arundinacea L. obtida por Abrdo (2016), aos 225 DAP, e todos 0s
tratamentos sdo inferiores aos 166,35 cm de altura de plantas de M. arundinacea L.
encontrados por Gomes (2010) aos 211,96 DAP.

Resultado semelhante foi descrito por VIEIRA et al. (2015), onde plantas de M.
arundinacea L. consorciadas com Crotalaria juncea apresentam maiores alturas quando
comparadas com plantas de araruta em monocultivo. Observa-se, portanto, que existe relagéo

entre 0 sombreamento e a altura das plantas de M. arundinacea L., que ficam mais altas a
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medida que estdo mais sombreadas. No entanto, foi observado que, quanto mais altas as
plantas, mais tombamentos houveram.

Destaca-se 0 ndo desenvolvimento das plantas de Crotalaria spectabilis
principalmente nos blocos 1 e 2, por dificuldade de germinacdo das sementes ou uma ma
adaptacdo ao local e, mesmo aquelas que germinaram ndo atingiram o desenvolvimento

pleno. Nas parcelas onde ndo se estabeleceu, a Crotalaria spectabilis ndo competiu por

fatores de crescimento com a M. arundinacea L. (figura 18).

a \ R : - . N o Xd ¥ 5 : b .—_‘._-‘_ — ; _*‘-., 6 :
Figura 18: Maranta arundinacea L. no tratamento com Crotalaria spectabilis. Bloco 4 (a) e bloco 1 (b), ambas
aos 99 DAP.

A floracdo da M. arundinacea L. foi pouco observada, o que concorda com ZARATE
& VIEIRA (2005) ao destacarem que essas plantas, nas condi¢gfes ambientais tropicais,

apresentam pouco ou nenhum florescimento.
5.2 Produtividade da araruta

O numero de rizomas por planta (NR), o comprimento do rizoma (CR), o diametro do
rizoma (DR), a massa do rizoma (MR), e a produtividade total por tratamento (PT) ndo foram
influenciados significativamente (P > 0,05) pelos tratamentos com as leguminosas (Tabela 4).
Os efeitos dos adubos verdes sobre a produtividade das culturas sdo bastante variaveis e
dependem fortemente de condigdes edafoclimaticas (ALCANTARA et al., 2022).

A liberacdo de nutrientes pelas plantas de adubacdo verde depende da temperatura,
aerobiose, umidade e o pH do solo, além dos teores de nutrientes e relacdo C/N da matéria
orgénica cortada e depositada no solo, pois sdo fatores que influenciam na decomposicéo,
considerando também que os beneficios de uso das leguminosas dependem da sincronizagdo
entre o ciclo da cultura de interesse e 0 da planta adubadeira (VIEIRA et al., 2015). Por

consequéncia, a época de plantio das leguminosas, realizado no mesmo momento do plantio
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da M. arundinacea L., pode ndo ter sido a mais apropriada para coincidir com as necessidades
de nutrientes das plantas de M. arundinacea L., e esse fato pode ter sido responsavel pela ndo
diferenciacéo dos tratamentos com as leguminosas em relacao a testemunha. Possivelmente, o
plantio das adubadeiras em pré-cultivo da M. arundinacea L. pode gerar efeito diferente, pois
as leguminosas cultivadas antes da cultura de interesse terd tempo para interagir e melhorar o
solo (EMBRAPA, 2011).

Tabela 4: Resumo da analise de variancia realizada com os dados de nimero de rizomas (NR), comprimento do
rizoma (CR), didmetro do rizoma (DR), massa do rizoma (MR) e produtividade total (PT) de plantas de Maranta
arundinacea L. ‘Comum’ cultivadas com diferentes tratamentos de adubagio verde.

Quadrado Médio

F. V.
G.L NR CR DR MR PT
Tratamento 5 4,19ns 0,5ns 2,37ns 21,89ns 10,96*
Bloco 3 117ns 1,8ns 3,98ns 224,51ns 31,85**
Residuo 15 3,41 1,55 1,93 31,58 3,63
C.V (%) 17,98 6,6 5,63 8,34 10,59

F.V. = Fonte de Variac¢do; G.L. = Grau de Liberdade; C.V. = Coeficiente de Variacdo * Efeito significativo
ao nivel de 5% de probabilidade pelo teste F; n.s. = N&o significativo ao nivel de 5% de probabilidade pelo
teste F.

Por outro lado, os resultados mostram que o consorcio com as leguminosas nao
promoveu perdas de produtividade na M. arundinacea L. variedade ‘Comum’ no
espacamentos utilizado e manejo empregado, resultado corroborado por Gomes (2010), que
também ndo encontrou efeito estatisticamente significativo para a massa fresca e o diametro
de rizomas de M. arundinacea L. variedade ‘Comum’ cultivada com diferentes doses de cama
de frango semidecomposta e colheita ao 274 DAP.

No presente estudo, a produtividade média de rizomas foi de 18 t/ha (Tabela 5). Os
valores de produtividade de rizomas ficaram proximos dos valores relatados por Neves et al.
(2005), onde afirmam que a M. arundinacea L. pode ser cultivada em companhia de plantas
com ciclo de até quatro meses, como o feijdo e a crotalaria, e se bem manejadas podem render
a araruta uma produtividade de 20 a 23 t/ha, em cultivo realizado em Seropédica/RJ. A
produtividade de rizomas para todos os tratamentos foi superior ao indicado por Feltran &
Peressin (2014), que indicam um rendimento meédio de producdo para a araruta de 8 a 12 t/ha,

a depender de fatores como clima, solo, tratos culturais, irrigacdo, adubagéo e variedade.
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Tabela 5: Médias da produtividade total de rizomas (t/ha) e de fécula, por tratamento, de plantas de Maranta
arundinacea L. ‘Comum’ cultivadas em diferentes consorcios com adubagéo verde.

Tratamento Produtividade de Produtividade de

rizomas (t/ha) fécula (t/ha)

Araruta solteira 15,83 a 1,8 ns

Araruta + Caupi 19,99 a 2,5ns

Araruta + 18,08 a 2,2ns
Crotalaria

Araruta + Feijao 19,74 a 2,2 ns
de porco

Araruta + Feijao 17,74 a 2,7ns

guandu
Araruta + Mix 16,62 a 2,7 ns
Média 18 2,35
CVv 10,59 % 23,85 %

Médias seguidas pela mesma letra mindscula, dentro de cada tratamento, ndo diferem entre si pelo teste de
Tukey, a 5% de probabilidade; n.s. = Néo significativo ao nivel de 5% de probabilidade pelo teste F.

5.3 Andlises fisico-quimicas

O consorcio entre as leguminosas e a M. arundinacea L. ndo influenciou
significativamente (P > 0,05) o rendimento, a umidade e a porcentagem de cinzas da fécula da
M. arundinacea L. ‘Comum’. No entanto, variagdo significativa (P < 0,05) no teor de acidez
foi observada em funcéo dos tratamentos (Tabela 6).

Tabela 6: Resumo da andlise de variancia realizada com os dados de rendimento (%), acidez (%), umidade (%) e

cinzas (%) da fécula de Maranta arundinacea L. ‘Comum’ cultivada com diferentes tratamentos de adubagéo
verde.

Quadrado Médio

F. V.
G.L Rendimento  Acidez Umidade Cinzas
Tratamento 5 15,21ns 0,20** 0,0082ns 0,00019ns
Bloco 3 58,93** 0,02ns 0,013* 0,00014ns
Residuo 15 10,35 0,04 0,0033 0,00038
C.V (%) 24,53 14,68 13,17 20,85

F.V. = Fonte de Variacdo; G.L. = Grau de Liberdade; C.V. = Coeficiente de Varia¢do * Efeito significativo
ao nivel de 5% de probabilidade pelo teste F; n.s. = N&o significativo ao nivel de 5% de probabilidade pelo
teste F.

O rendimento médio de extracdo de fecula foi de 13,11 % (Tabela 7) ou 2,35 t/ha

(Tabela 5), com colheita realizada aos 270 DAP. Souza et al. (2020) encontraram diferentes
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resultados de rendimento de extracdo para diferentes épocas de colheita com M. arundinacea
L. variedade “Seta” (253, 273, 295, 314 e 336 DAP), sendo o menor valor de extracdo aos
253 DAP, com 6,99 t/ha de fécula e o melhor rendimento aos 336 DAP, com 11,74 t/ha. Aos
273 DAP, época de colheita semelhante a colheita dos rizomas no presente estudo, os autores
obtiveram uma média de 10,2 t/ha de fécula, com uma populacdo de 50.000 plantas/ha. Os
resultados inferiores para producgdo de fécula no presente estudo podem ser justificaveis pela
menor densidade de plantas (31.250 plantas/ha), além do sombreamento que afeta a producéo
de rizomas e de amido (COLOMBO et al., 2019).

Tabela 7: Médias de rendimento (%), umidade (%), cinzas (%) e acidez (%) de fécula de araruta ‘Comum’, em
base seca, cultivada com diferentes tratamentos de adubacéo verde.

Tratamento Rendimento de Umidade (%) Cinzas (%) Acidez (%)
fécula (%)

Araruta Solteira 11,7 ns 0,39 ns 0,097 ns 1,52 ab
Araruta + Caupi 12,47 ns 0,43 ns 0,08 ns 1,13 b
Araruta + 12,32 ns 0,42 ns 0,097 ns 1,28 ab
Crotalaria
Araruta + Feijdo 11,15 ns 0,4 ns 0,097 ns 12b
de porco
Araruta + Feijdo 15,02 ns 0,48 ns 0,095 ns 1,59 ab
guandu
Araruta + Mix 16,02 ns 0,5ns 0,097 ns 1,68 a
Média 13,11 0,44 0,094 1,4

n.s. = Ndo significativo ao nivel de 5% de probabilidade pelo teste F; Médias seguidas pela mesma letra
mindscula, dentro de cada tratamento, ndo diferem entre si pelo teste de Tukey, a 5% de probabilidade.

Em plantas de M. arundinacea L. variedade “Comum’ cultivadas a partir de mudas
produzidas com diferentes tamanhos de rizomas e diferentes tipos de adubacdo (quimica e
organica) produziu-se um rendimento médio de fécula, entre os tratamentos, de 18,72 % e
uma produtividade de fécula de 5,38 t/ha, independente do tipo de propagulo e de adubacéo
(COSTAet al., 2022).

Para M. arundinacea L. variedade ‘Seta’ 0 maior rendimento na extragdo de amido,
13,54 %, foi obtido a partir de rizomas provenientes do plantio com mudas e sem sistema de
irrigacdo e densidade de 50.000 plantas/ha, enquanto no tratamento com mudas, irrigacéo e
maior espagamentos houve o menor rendimento de extracdo, com 6,61 % (SOUZA et al.,
2018).
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Na Resolugdo - RDC N° 711 da ANVISA, as farinhas, amido de cereais e farelos
devem ter umidade méaxima de 15,0 %; o amido de batata com umidade méxima de 21,0 % e
0 amido de mandioca deve apresentar umidade maxima de 18,0 % (BRASIL, 2022). Os
valores de umidade encontrados no presente trabalho ficaram em conformidade com os
valores propostos pela Resolugdo - RDC N° 711, de 2022. Lima et al. (2019) relataram, para
fécula de M. arundinacea L., umidade de 9,49 %. Souza et al. (2020) obtiveram 10,12 % de
umidade em fécula extraida de rizomas colhidos aos 273 DAP.

Para os teores de cinzas, ndao houve diferenca significativa entre os tratamentos (P >
0,05). Soares et al. (2014) obtiveram média de 0,14 % de cinzas para fécula de M.
arundinacea L. variedade ‘ovo de pata’ e Souza et al. (2020) também relataram teores de
cinzas inferiores a 1 %, com o valor minimo de 0,24 % e o maximo de 0,31 % para a
variedade seta, valores estes superiores aos observados no presente trabalho. Os baixos teores
de cinzas indicam maior grau de pureza da fécula decorrentes de um eficiente processo de
extracdo (SOUZA et al., 2020).

Os teores de acidez da fécula de M. arundinacea L. ‘Comum’ para os tratamentos com
as plantas adubadeiras foram semelhantes ao tratamento controle. Todavia, maiores teoesr (P
< 0,05) de acidez foram verificados nos tratamentos com feijdo de porco e caupi, em
comparacdo ao tratamento com mix. Diversos autores encontraram acidez da fécula variando
de 0,27 % a 1,24 % SOARES, 2014; COSTA, 2015; CUNHA, 2016; LIMA, 2019), valores
estes inferiores ou igual aos valores observados no presente estudo.

As diferencas nos teores de acidez para os tratamentos mix, caupi e feijdo de porco
podem ser atribuidas a alguns fatores como tempo de armazenamento dos rizomas até a
extracdo, o que pode ter proporcionado o inicio de um processo fermentativo. Na fabricacdo
de puba a partir da mandioca, por exemplo, ocorre 0 aumento na acidez titulavel em
decorréncia da fermentacdo (ALMEIDA, 1992).
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6 CONCLUSOES

O ndmero de perfilhos de M. arundinacea L. variedade ‘Comum’ varia em fungdo dos
tratamentos com as leguminosas. O nimero de folhas e a altura ndo variam em funcdo dos
tratamentos propostos. A variacdo para numero de folhas e altura das plantas de M.
arundinacea L. variedade ‘Comum’ apenas acontece com a interacao entre os fatores tempo e
tratamento. Os componentes de producédo e a produtividade de rizomas de M. arundinacea L.
apresentam semelhancas para todos os tratamentos, demonstrando que 0s consorcios com as
leguminosas ndo afetam negativamente a producdo de rizomas. A presenca das leguminosas
ndo influencia no rendimento, na umidade e na porcentagem de cinzas da fécula de M.
arundinacea L. ‘Comum’. Apenas a acidez da fécula variou em fungdo dos tratamentos com

as plantas de adubacéo verde.



51

7 CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar o desdobramento tempo X tratamento, o consorcio com feijao guandu
interferiu negativamente na emisséo de folhas da M. arundinacea L. ‘Comum’, resultado que
pode ser atribuido ao efeito supressor do feijdo guandu provocado pelo sombreamento que
essa leguminosa causou sobre a M. arundinacea L., no entanto, a produtividade final para
esse consoércio ndo foi afetada negativamente, considerando que a M. arundinacea L. é uma
planta de sub-bosque e suporta certos niveis de sombreamento, o que permite que a M.
arundinacea L. possa ser inserida em estratos baixos dentro de sistemas biodiversos, como 0s
sistemas agroflorestais.

Mesmo em monocultivo, sem a cobertura de solo proporcionada pelas leguminosas,
situacdo onde a planta estd mais exposta aos efeitos da radiacdo solar como maior
aquecimento do solo e menor retengdo de umidade, a M. arundinacea L. também apresentou
uma produtividade satisfatoria, o que reforca a rusticidade da cultura e sua capacidade de se
desenvolver em ambientes com adversidades.

Destaca-se a importancia da utilizacdo de adubacéo verde para a promogao de servicos
ecossistémicos, como a fixacdo biolégica de nitrogénio, a ciclagem de nutrientes, a
decomposicdo de residuos e a producdo da fertilidade do solo. Os servigos ecossistémicos sao
necessarios para a producdo agricola e para a seguranca alimentar e nutricional. A utilizacdo
dos adubos verdes é recomendada, ndo somente pela produtividade que pode proporcionar a
cultura de interesse, mas pela melhoria que essas plantas levam ao solo ao longo do tempo,
com manejo adequado.

A M. arundinacea L. é uma cultura de féacil manejo, que pode compor
agroecossistemas de agricultores familiares e, por ter um grande potencial alimenticio, pois a
fécula pode ser utilizada em preparos alimentares diversos e com boa qualidade nutricional,
pode se tornar uma fonte de renda tanto com a comercializagdo da fécula, quanto com a venda
de bolos, biscoitos e demais receitas que podem ser preparadas com a fécula.

Considera-se que mais pesquisas devem ser desenvolvidas com a M. arundinacea L. e
adubacdo verde, realizando o plantio das adubadeiras em momentos diferentes do realizado no

presente estudo, de preferéncia antes da implantacdo da cultura da araruta e em area total.
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